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السيرة الذاتية
الدكتورة ايناس أحمد حامد عمران 
أستاذ علم وظائف الاعضاء
 بكلية الطب- جامعة أسيوط- أسيوط - مصر 
البيانات الشخصية : 
الاسم : ايناس أحمد حامد عمران 
العنوان : قسم علم وظائف الاعضاء بكلية الطب- جامعة أسيوط- أسيوط - مصر 
الجنس : أنثى 
تاريخ الميلاد : 8 مارس، 1963 
مكان الميلاد : محافظة بني سويف ، مصر 
الجنسية : مصرية 
الانتماء : جامعة أسيوط ، كلية الطب ، قسم علم وظائف الاعضاء 

عنوان المنزل : ابراج الابراهيميه- برج 5- شقة 301-  أسيوط  
التخصص : علم وظائف الاعضاء
الهاتف :   0020882311166 (المنزل) – 0020164743592 (موبيل)
الفاكس : 00208823333227
البريد الإلكتروني : eah3a2010@yahoo.com 
العنوان البريدي : علم وظائف الاعضاء - كلية الطب- جامعة أسيوط –أسيوط - مصر- رقم بريدى 71516 
المؤهلات والدرجات العلمية : 
1 - بكالوريوس في الطب (بكالوريوس الطب و الجراحه) ، كلية الطب ، جامعة أسيوط ، مصر 1986 (جيد جدا مع مرتبة الشرف). 
2 - درجة الماجستير (ماجستير) في طب الأطفال، جامعة أسيوط ، مصر 1990 (جيد جدا). 
3- درجة الماجستير (ماجستير) في علم وظائف الاعضاء ، جامعة أسيوط ، مصر 1994 (ممتاز). 
4 - درجة الدكتوراه في علم وظائف الاعضاء (دكتوراه) ، جامعة أسيوط ، مصر 1999.
5- درجة الدكتوراه في طب الأطفال، جامعة أسيوط ، مصر 2016 .
المناصب التي شغلها : 
- أستاذ بقسم علم وظائف الاعضاء بكلية الطب- جامعة أسيوط - أسيوط - مصر من الفترة مايو 2011 حتى الان

- أستاذ مساعد بقسم علم وظائف الاعضاء بكلية الطب- جامعة أسيوط - أسيوط - مصر من الفترة بين 2005 حتى مايو 2011
- مدرس بقسم علم وظائف الاعضاء بكلية الطب- جامعة أسيوط- أسيوط - مصر من الفترة بين 1999- 2005 

- مدرس مساعد بقسم علم وظائف الاعضاء بكلية الطب- جامعة أسيوط - أسيوط - مصر من الفترة بين 1994-1999 
- معيد بقسم علم وظائف الاعضاء بكلية الطب- جامعة أسيوط - أسيوط - مصر من الفترة بين 1994-1999 
- طبيب مقيم بقسم طب الأطفال بكلية الطب- جامعة أسيوط- أسيوط - مصر من الفترة بين 1991-1994

- ممارس عام بمستشفى أسيوط الجامعى - جامعة أسيوط- أسيوط - مصر من الفترة بين 1990-1991
زمالة بحثية : 
فى الفترة ما بين 1997-1998:   
- زميل أبحاث (لمدة 12 أشهر) مع الأستاذة الدكتورة بولا برت- استاذ الفارماكولوجى-  المختبر في مركز العلوم الصحية-  شارلوت فيل، جامعة فيرجينيا، فيرجينيا، الولايات المتحدة الأمريكية. 
الرسائل العلمية للتدرج العلمى:

· رسالة الماجستير فى طب الأطفال: " متلازمة ضِيقِ التنفس في المواليد".

· رسالة الماجستير فى علم وظائف الأعضاء: "دراسات على  منعكس مُسْتَقْبِلَةُ الضَّغْط فى ذكور الأرانب البالغة المصابين بضغط الدم". 

· رسالة الدكتوراه: "تأثير ببتون الناتيوريتك الأذينى على افراز الألدوتيرون من خلايا قشرة الغدة فوق الكلوية للبقر".
الأعارات والوظائف خارج مصر: 
- أستاذ مساعد بقسم علم وظائف الاعضاء بكلية الطب- جامعة الملك عبد العزيز- جدة - المملكة العربية السعودية من 2003 الى 2007 
الإشراف على رسائل الماجستير والدكتوراه : 
 - الهيمنة المخّية في الأصحاء المستخدمين لليد اليمنى واليسري - أسيوط – كلية الطب-(1999-2001)- (رسالة ماجستير). 
 - ميكانيكية عمل المحفذات والمثبطات للدوبا فى ميكانيكية انقباض العضلات الناعمة للجرذان- أسيوط - كلية العلوم (2001-2003)- (رسالة ماجستير). 
 - تأثير المحفذات والمثبطات للدوبا على وظائف الكلى والجهاز الدورى فى الأرانب البالغة – أسيوط- كلية الطب- (2004-2007)- (رسالة دكتوراة)

- الدور الفسيووجى للكانابنيود - أسيوط- كلية الطب- (2007-2009)- (رسالة ماجستير مرجعية)

- دور بعضِ الكيموكاينز (الأنشطة الكيميائية) وحَمْضُ الريتينَويك في الفِيزْيُولُوجْيا المَرَضِيَّة لألم الأعصاب الطرفية المزمن الرَضْحِيّ في نموذجِ الجرذِ- أسيوط- كلية الطب- (2011-2014)- (رسالة الدكتوراه). 
تأثير فيتامين (هـ) على الغدد التناسلية بعد التعرض لمعدن الرصاص فى فئران ويستار البيضاء البالغة- أسيوط- كلية الطب- (2012-2014)- (رسالة الدكتوراه). 
دور نسفاتين-1 والنيكوتين أميد فى السيدات المصابات بالعقم مع متلازمة المبيض المتعدد التكيسات- أسيوط – كلية الطب-(2019-2021)- (رسالة ماجستير).                                                           

الخبرات البحثية: 
- التلطيخ الغربى للهلام.

· تجارب افراز الخلايا.
· التقنيات الاساسية لتجارب الفسيولوجيا والكيمياء الحيوية شاملا القياسات المناعية والضوئية.
· تقنيات التجارب المناعية الاشعاعية.
· التجارب البحثية المختلفة على حيوانات التجارب.
مشاريع بحثية ممولة:

· مشروع البحث رقم (426/008) بعنوان: المستوى المصلى للجزيئات اللاصقة الخلوية كدلالات على تهتك بطانة الأوعية الدموية في الأطفال المصابين بالحمى الشوكية في منطقة مكة المكرمة. 12/12/1429.
· مشروع البحث رقم 13- 140- 1432) بعنوان: علاقه بين افراز الجرلن وزياده افراز المعده فى فئران كمثال للتدخين.
المساهمة في أعمال تطوير التعليم الجامعي في مجال التخصص:
أولا: التدريس الجامعي:
1. تدريس الفسيولوجيا لطلاب الدراسات العليا (دبلوم – ماجستير) بقسم الأطفال.
2. تدريس الفسيولوجى لطلاب الفرقتين الأولى والثانية بكلية الطب البشرى.
3. تدريس الفسيولوجيا لطلاب الفرقة الأولى بكلية الصيدلة.
4. تدريس الفسيولوجيا النظرية والعملية لطلاب الفرقة الثالثة الصيدلة الإكلينيكية.
5. تدريس الفسيولوجيا لطلاب الفرقة الأولى بكلية الأسنان.
6. تدريس الفسيولوجيا لطلاب المعهد الفني الصحي وكلية التمريض.
7. المشاركة في لجان الامتحانات الخاصة بطلاب الفرقتين الأولى والثانية بكلية الطب البشرى والفرة الأولى لصيدلة أسيوط والثالثة للصيدلة الأكلينكية والثانية بالمعهد الفني الصحي.
ثانيا : الدورات  التدريبية:

1. تخطيط العملِ الإستراتيجيِ بكلية الطب. كلية الطب - جامعة الملك عبد العزيز – جدة- 15-16 ديسمبر- 2003.
2. الأحصاء برنامج (SPSS). كلية الطب - جامعة الملك عبد العزيز – جدة- 11-13 نوفمبر- 2004.
3. "ورشة عمل طرق تفعيل وثيقة الأراء للأمير عبد الله بن غبد العزيز حول التعليم العالى". كلية الطب - جامعة الملك عبد العزيز – جدة- 20 يناير- 1 فبراير- 2005.
4. " التجديد فى الطب التنفسى الحديث". كلية الطب- جامعة أسيوط- أسيوط – 6-8 سبتمبر- 2005.
5. "التهاب الكبد الفيروسى ج والتقنيات الحديثة المستخدمة فى تشخيصه وعلاجه" كلية الطب - جامعة الملك عبد العزيز – جدة- 17 ديسمبر- 2005.
6. " ورشة مهاراتِ التقديمِ المتقدّمة" كلية الطب - جامعة الملك عبد العزيز – جدة- 14 مايو- 2006.
7.  "تكيد الجودة والأعتماد" جامعة أسيوط – أسيوط – 15-17 يوليو- 2006.
8. "التدريس باستخدام التكنولوجيا" جامعة أسيوط – أسيوط – 15-17 يوليو- 2006.
9. "هل أنت طالب تعلم" كلية الطب - جامعة الملك عبد العزيز – جدة- 19 سبتمبر- 2006.
10. " تقديم الاستشارة فى بيئة تعليمية- المدرس كمدرب ومستشار" كلية الطب - جامعة الملك عبد العزيز – جدة- 9- 13 ديسمبر- 2006.
11. "نظم الساعات المعتمدة" جامعة أسيوط – أسيوط –3-5 نوفمبر- 2007.
12. "نظم الأمتحانات وتقويم الطلاب" جامعة أسيوط – أسيوط – 3-5 نوفمبر- 2007.
13. "النشر العلمى" جامعة أسيوط – أسيوط –10-12 نوفمبر- 2007.
14. "كيف تكتب مشروعا بحثيا تنافسيا" جامعة أسيوط – أسيوط –27-29 أكتوبر- 2007.
15.  "روماتيزم الأطفال" كلية الطب – جامعة أسيوط – أسيوط – 12-15 فبراير- 2009.
16. "الطب الرئوى الحديث –وظائف التنس والنوم". كلية الطب – جامعة أسيوط – أسيوط – 19-21 مارس- 2009.
   ثالثا : الإشراف على الرسائل العلمية:

· شاركت في الإشراف على رسائل الماجستير والدكتوراه في مجال الفسيولوجى بالقسم وقد استمر الإشراف على هذه الرسائل طوال فترة التسجيل.
· شاركت في وضع المناهج الجامعية وتطويرها وممثلة عن القسم فى لجنة تطوير التعليم والجودة.
· شاركت مع السادة أعضاء هيئة التدريس بقسم الفسيولوجيا في عمل لجان لتطوير التعليم الطبي ووضع البرتوكول لمادة الفسيولوجيا ولبعض الموضوعات الحديثة  التي أصبحت تدرس لطلاب الفرقة الثانية بكلية الطب.
1. الإشراف على رسالة ماجستير (1999-2001(

عنوان الرسالة: السيادة الدماغية لدى الأصحاء من مستخدمي اليد اليمنى واليسرى
الطالب: جمال باصحي
المشرفون: أنور سعيد، إيمان م. خضر، إيناس حامد
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
2. الإشراف على رسالة ماجستير بكلية العلوم (2001-2003(

عنوان الرسالة: تأثير منشط ومثبط الـ L-dopa على آلية انقباض العضلات الملساء لدى الفئران
الطالب: أحمد علي
المشرفون: إيناس أ. حامد، امتثال م. محمود
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
3. الإشراف على رسالة دكتوراه (2004-2007(

عنوان الرسالة: تأثير منشط ومثبط الـ L-dopa على وظائف الكلى والجهاز الدوري لدى الأرانب البالغة
الطالبة: نشوى أ. عبد المطلب
المشرفون: إيناس أ. حامد، امتثال م. مصطفى
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
4. الإشراف على رسالة ماجستير (2007-2009(

عنوان الرسالة: الدور الفسيولوجي لنظام الإندوكانابينويد (الكانابينويد الداخلي(

الطالب: محمد أ. بلفاس
المشرفون: أنور سعيد، إيناس حامد
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
5. الإشراف على رسالة دكتوراه (2011-2014(

عنوان الرسالة: دور بعض الكيموكينات وحمض الريتينويك في الاعتلال الفسيولوجي لآلام الأعصاب الطرفية المزمنة الناتجة عن الصدمات في نموذج الفئران
الطالب: محمد أ. بلفاس
المشرفون: إيناس أ. حامد، حنان س. م. فرغلي، مينيرفا ك. فهمي، مديحة م. محمد مخلوف، أسماء ف. عبد المولى
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
6. الإشراف على رسالة دكتوراه (2012-2014(

عنوان الرسالة: تأثير فيتامين E على خلل وظائف الغدد التناسلية الناجم عن الرصاص في الفئران البيضاء البالغة من سلالة ويستر
الطالبة: هبة م. جلال
المشرفون: إيناس أ. حامد، هيام غ. سيد، أمل ت. أبو الغيط
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
7. الإشراف على رسالة ماجستير (2019-2021(

عنوان الرسالة: دور النيسفاتين-1 والنيكوتيناميد في النساء المصابات بالعقم نتيجة متلازمة تكيس المبايض
الطالبة: حسناء محمود عبد العليم
المشرفون: إيناس أحمد حامد، هيام جابر سيد، أحمد محمد عباس
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
8. الإشراف على رسالة ماجستير (2023-2026(

عنوان الرسالة: دور مثبطات ديستيلاز الهيستون والداباجليفلوزين على التعبير الجيني لبروتين كونكسين 43 في عضلة القلب في اعتلال عضلة القلب الناجم عن السكري في الفئران
الطالبة: مريم رضا أبو بيه
المشرفون: إيناس أحمد حامد، هبة عراقي، داليا أ. الجمال
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
9. الإشراف على رسالة دكتوراه (2022-2026(

عنوان الرسالة: تأثيرات التمارين الرياضية والليكوبين على تأثر العضلات الهيكلية في نموذج الفئران المصابة بمرض السكري من النوع الثاني
الطالبة: حسناء محمود عبد العليم
المشرفون: إيناس أحمد حامد، رشا م. علي، مروة هـ. بكر
الجهة: جامعة أسيوط، مصر
   رابعا : حضور المؤتمرات:
· المؤتمر السنوي السادس والعشرون لكلية الطب جامعة أسيوط بمصر– أسيوط –في الفترة من 8-11 مارس - سنة 2008.
· المؤتمر السنوي السابع والعشرون لكلية الطب جامعة أسيوط بمصر– أسيوط –في الفترة من 28-31 مارس - سنة 2009.
· المؤتمر العالمى الثالث للجمعية السعودية للجِراحة التجميل والحروقِ – جدة- الملكة العربية السعودية- فى الفترة من 3/5/2011 الى 5/5/2011
خامسا: المشروعات العلمية:

· شاركت في إعداد كتب لطلاب الفرق الأولى والثانية طب بشرى والأولى صيدلة والنظرى والعملى للفرقة الثالثة صيدلة اكلينيكية في الفسيولوجيا.

الأهتمام العلمى الرئيسى: 
· الفسيولوجيا المرضية لاضطرابات النوم فى المسنين.

· الداء السكرى الأول وحالة العظام.
· المتلازمة الايضية وخلل الأوعية الدموية.

· كيموكينات واعْتِلاَلُ الأَعْصَاب الطرفى.

مراجع للمجلات العالميه الأتيه: 
· مجلة الصدر.
· مجلة الأطفال العصبية.

· المجاة الطبية السعودية.

· مجلة الداء السكرى واعراضه الجانبية.

· مجلة ِعلْمُ الأَشِعَّةِ العَصَبِيَّة للاطفال.

· المجلة االعالمية للكيمياء الحيوية.

· المجلة الأوربية السريرية الطبية للأورام.
· الاكتا لعلم وظائف الأعضاء.
· مرض الداء السكري، المتلازمة الايضية، السمنة: الهدف والعلاج.

· طب الكلى السريرى.
العضوية: 
- جمعية الفسيولوجيا المصرية 
الأبحاث المنشره دوليا: 
	1. أنور سيد، ايمان خضر، ايناس أحمد حامد، جمال باصهجى. هيمنة اللغة المخية واستخدام اليد. المجلة الأوربية للفسيولوجيا التطبيقية - مجلد (87) صفحات 469-473 سنة (2002). 

	2. ايناس أحمد حامد عمران، أحمد رشدى، طارق المتولى، نجوى الحسينى. خلل الشحوم، الاجهاد المؤكسد ووظائف القلب فى أطفال المرحلة المتأخرة لمرض الفشل الكلوى: تأثير تناول الكارنتين. سجلات الطب السعودى - مجلد (23) صفحات 270-277 سنة (2003).

	3  . إيناس أحمد حامد، عبد الرحيم محمد عبد الحفيظ ، عاطف على جعفر، شريفة أحمد حامد. تغيرات بعض العوامل الوسيطة لنشاط الأوعية الدموية في مرضى الضعف الجنسي وعلاقتها بالإنزيم المحول للانجيوتنسين وهرمون النمو. المجلة الدولية لأبحاث العجز الجنسي- مجلد (15) صفحات 418-425- سنة (2003).
4. ايناس أحمد حامد عمران، اميرة النويهى، أشرف محمدة عزة محمود عز الدين. وسطاء الأوعية الفعالين في مرضى الارتشاح البلورى الخبيث والدرنى.التنفس – مجلد (9) – صفحات 81-86 - سنة (2004).   

	5. شريفة أحمد حامد عمران، ايناس أحمد حامد عمران، محمود رأفت قنديل،هالة الشريف ،مصطفى عبد الله، حنان عمر. مستوى هرمون الغدة الدرقية والشحوم فى مرضى الصرع. مجلة أبحاث الصرع– مجلد (66) - صفحات 173-183- سنة (2005).

	6. إيناس أحمد حامد، سعاد جابر محمد، عبد الرحيم مكي، إيهاب محمد أحمد، حازم عبد العاطى. إفراغ إنزيمات الأنابيب الكلوية في الأطفال المصابين بتحصى كلوي وتحصى بولي مصاحب بموة الكلية. المجلّة الأفريقية للمسالك البولية– مجلد (2) - صفحات 79-88- سنة (2006).

	7. شريفة أحمد حامد عمران، خالد محمد، أحمد محمد الطاهر، ايناس أحمد حامد عمران، حنان عمر. الصحة الجنسية والمنتجة في الرجالِ المصابين بمرض الصرع: تقييم متعدّد تأديبي. المجلّة الدولية لبحثِ العجز – مجلد (18) - صفحات 287-295- سنة (2006).
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