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 ا : المؤهلات العلميةثانيا 

 سنة الحصول عليه  النسبة  التقدير المؤهل الدراسى م
ليسانس الآداب و التربية   1

 تخصص)لغة انجليزية( 

 

ممتاز مع مرتبة  
 الشرف

91.365% 2014 

الدبلومة المهنية )مناهج و برامج   2
 التعليم( 

 2015 %91.5 ممتاز 

الصحة  فيالدبلومة الخاصة  3
 النفسية 

 2016 %90 ممتاز 

 تمهيدي الماجستير 4
 تخصص )صحة نفسية( 

 2018 %92 ممتاز 

في التربية الماجستير  درجةتسجيل  5
" فاعلية الإرشاد السلوكي  بعنوان 

الجدلي في خفض بعض أعراض 
الألكسيثيميا لدى طلاب كلية التربية  

 بأسيوط" 

  16/1/2019 

درجة الماجستير في التربية  منح  6
 بعنوان  تخصص )صحة نفسية( 

" فاعلية الإرشاد السلوكي الجدلي 
في خفض بعض أعراض  

الألكسيثيميا لدى طلاب كلية التربية  
 بأسيوط" 

ممتاز مع  
التوصية بتبادل  
الرسالة بين  
الجامعات  

 والمراكز البحثية 

 27/2/2021 

 تمهيدي الدكتوراه تخصص  7
 )صحة نفسية(  

 B+ 2022 جيدا جدا مرتفع

  الفلسفة في دكتوراه درجةتسجيل  8
برنامج للعلاج  في التربية بعنوان " 

المتمركز حول الحل لخفض  
أعراض النقد المرضي للذات لدى 

دراسة  – عينة من طلاب الجامعة 
 " علاجية تحليلية

  18/1/2023 

في  الفلسفة درجة دكتوراهمنح  9
التربية تخصص )صحة نفسية(  

 بعنوان 
برنامج للعلاج المتمركز حول "

الحل لخفض أعراض النقد المرضي 
للذات لدى عينة من طلاب الجامعة  

 " علاجيةدراسة تحليلية  –

ممتاز مع  
التوصية بتبادل  
الرسالة بين  
الجامعات  

 والمراكز البحثية 

 25 /8 /2025 
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 ا: التدرج الوظيفى ثالثا 

ا من ارا اعتب كلية التربية جامعة أسيوط  –بقسم علم النفس التربوى تخصص صحة نفسية  معيدة •

 . م16/3/2021و حتى  م11/7/2016

م 2021/  17/3ا من كلية التربية جامعة أسيوط اعتبارا  –الصحة النفسيةمدرس مساعد بقسم  •

 .م 2025/ 9/ 16وحتى 

ا من   –مدرس بقسم الصحة النفسية  • م وحتى 2025/ 9/ 17كلية التربية جامعة أسيوط اعتبارا

 تاريخه. 

   والشهادات الحاصلة عليها وورش العمل  ا: الدورات التدريبية رابع  

 تاريخ الدورة المكان الذى عقدت فيه اسم الدورة 
"الرخصة    ICDLدورة  -1

  الدولية لقيادة الحاسب الآلى"
 الانجليزية  باللغة

كلية التربية جامعة   -مركز الخدمة العامة 

 أسيوط
09/05/2012 

 EDU EGYPT"دورة  -2

PROGRAM" 

 مركز شبكة المعلومات بجامعة أسيوط 
"ITI –  

Information Technology 

Institute" 

 2013ديسمبر  –أغسطس 

تدريبية في" الأساليب دورة  -3

الإحصائية لمعالجة بيانات  

 " SPSSالأبحاث العلمية 

المركز التخصصى للتواصل مع ذوى  

لتربية جامعة اكلية  -الاحتياجات الخاصة

 أسيوط

  16/10/2016في الفترة من 

 40) 10/2016/ 20إلى 

 ساعة(

دورة تدريبية في "مقاييس   -4

اختبار ستانفورد بينيه   -الذكاء

 الصورة الخامسة"

المركز التخصصى للتواصل مع ذوى  

كلية التربية جامعة  -الاحتياجات الخاصة

 أسيوط

  24/10/2016في الفترة من 

 40) 10/2016/ 30إلى 

 ساعة(
 دورة تدريبية بعنوان  -5

 "الاختبارات الاسقاطية"  
كلية   –التربوى مركز الارشاد النفسى و

 جامعة أسيوط  –التربية  
  31/10/2016في الفترة من 

 ساعة(40)  11/2016/ 2إلى  
 دورة تدريبية في    -6

" اضطرابات التخاطب  

 فنياته و أساليب علاجه" و

المركز التخصصى للتواصل مع ذوى  

كلية التربية جامعة  -الاحتياجات الخاصة

 أسيوط

إلى  2016/ 6/11في الفترة من 

 ساعة(  40) 2016/ 10/11

 دورة تدريبية في  -7

البكم " التواصل مع الصم و 

 بلغة الإشارة" 

المركز التخصصى للتواصل مع ذوى  

كلية التربية جامعة  -الاحتياجات الخاصة

 أسيوط

 11/2016/ 27في الفترة من

 ساعة(  40)  2016/ 1/12إلى 

 دورة تدريبية في  -8

" التواصل مع ذوى الاعاقة  

 البصرية و طريقة برايل" 

المركز التخصصى للتواصل مع ذوى  

كلية التربية جامعة  -الاحتياجات الخاصة

 أسيوط

إلى   2016/ 5/12في الفترة من

 ساعة(  40) 2016/ 15/12

 دورة تدريبية في   -9

" مهارات الاتصال في أنماط 

 التعليم المختلفة"

مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس و  

 جامعة أسيوط  –( FLDCالقيادات )
إلى   2017/ 1/ 22في الفترة من

 ساعة( 15) 23/1/2017

 دورة تدريبية في   -10

 " التعلم الإلكترونى المتقدم"

نمية قدرات أعضاء هيئة التدريس  مركز ت

 جامعة أسيوط  –(  FLDCالقيادات )و

إلى   2017/ 1/ 29في الفترة من

 ساعة( 15) 30/1/2017

 برنامج تدريبى بعنوان   -11

"علم تحقيق الأهداف و الانجاز  

ة احلم لتنمية الموارد البشرية  مؤسس 

إدارة المشروعات  بالتعاون مع مركز  و

 

إلى   2017/ 4/  4فى الفترة من 
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الشخصى عن طريق البرمجة اللغوية 

 العصبية "
مهارات فهم   –) مهارات فهم النفس 

 مهارات فهم قوانين الحياة(  –الآخر 

 2017/ 4/ 5 تسويق الخدمات الجامعية بجامعة أسيوط  

 دورة تدريبية في  -12

" كيفية تصميم المقرر   

 الإلكتروني" 

 

نمية قدرات أعضاء هيئة التدريس  مركز ت

 جامعة أسيوط  –(  FLDCالقيادات )و

  29/10/2017في الفترة من 

 15) 10/2017/ 30إلى 

 ساعة(

 دورة تدريبية في  -13

الاضطرابات النفسية  "  

 " والسلوكية

كلية   -مركز الإرشاد النفسي والتربوي

 جامعة أسيوط  –التربية  

  23/11/2017في الفترة من 

 15) 11/2017/ 30إلى 

 ساعة(

 دورة تدريبية في   -14

" كيفية استخدام جهاز التصحيح 

 الإلكتروني"  

للسادة معاوني أعضاء هيئة 

 التدريس بكلية التربية بأسيوط

 

مبنى   –الدور الثاني  –(  3قاعة تدريس )

  –كلية التربية   -أعضاء هيئة التدريس

 جامعة أسيوط 

 

يوم الأحد الموافق   

11/3/2018 

 دورة تدريبية في  -15

"كيفية استخدام السبورة 

 التفاعلية"

للسادة أعضاء هيئة التدريس  

 معاونيهم و
 

 

مبنى   –الدور الثاني  –(  3قاعة تدريس )

  –كلية التربية   -أعضاء هيئة التدريس

 جامعة أسيوط 

 

يوم الثلاثاء الموافق  

20/3/2018 

 دورة  تدريبية في   -16

 "التخطيط الاستراتيجي" 

  التدريس هيئة أعضاء قدرات تنمية مركز

 أسيوط  جامعة –(  FLDC) والقيادات

إلى  2019/ 15/9في الفترة من 

 ساعة( 15)  2019/ 16/9

 دورة تدريبية في   -17

 "نظام الساعات المعتمدة" 

 

  التدريس هيئة أعضاء قدرات تنمية مركز

 أسيوط  جامعة –(  FLDC) والقيادات

 إلى 2019/ 17/9 من  الفترة في

 (ساعة  15)  2019/ 18/9

 دورة تدريبية في   -18

 "تمويل البحوث العلمية والمنح" 

 

  التدريس هيئة أعضاء قدرات تنمية مركز

 أسيوط  جامعة –(  FLDC) لقياداتاو

 إلى 2019/ 22/9 من  الفترة في

 (ساعة  15)  2019/ 23/9

 دورة تدريبية مكثفة بعنوان   -19

"الدورة التأسيسية للعلاج الجدلي 

السلوكي المعياري مع إشارة 

خاصة لاضطرابات الشخصية 

 الانسانية والإدمان" 

 

 الجمعية المصرية للمعالجين النفسيين

The Egyptian Psychotherapist 

Association 

(EPA) 

 إلى4/7/2020 من  الفترة في

 ( ساعة 100) 26/7/2020

 ( أون لاين)

 دورة تدريبية بعنوان  -20

"الأساليب الإحصائية في البحوث  

 التربوية" 

 

المؤسسة العلمية للعلوم التربوية  

 والتكنولوجية والتربية الخاصة 

يوم الاثنين الموافق  

12/10 /2020 

 ( أون لاين)

دورة تدريبية لتصميم   -21

 -Eالمقررات الإلكترونية 

courses 

  -كلية التربية –وحدة المقررات الإلكترونية  

 جامعة أسيوط  

23/12 /2021 

 دورة "إعداد المعلم الجامعي -22

  "السابعة والستين

/  25 -21في الفترة من  جامعة أسيوط -كلية التربية 

 ( أون لاين)2022/ 8

  ورشة عمل  -23
 ة" المنح والمشروعات البحثي"

مكتب دعم الابتكار ونقل وتسويق  

 جامعة أسيوط  ب TICOالتكنولوجيا  

5 /10/2022 
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الدورة التدريبية " الإحصاء   -24

الاستدلالي وتطبيقاته في العلوم 

الاجتماعية والنفسية والتربوية  

باستخدام والاقتصادية والزراعية 

SPSS " 

المؤسسة القومية للبحوث والاستشارات  

 NRCTوالتدريب  

 2022  /10 /22في الفترة من 

ساعة  24) 11/2022/ 16إلى 

 ( أون لاين) تدريبية(

 دورة تدريبية بعنوان  -25

"العلاج المختصر المتمركز حول   

   "SFBTالحل

مؤسسة بناء للتدريب والاستشارات 

 النفسية والأسرية 

 2022 /11 /4في الفترة من 

ساعة  16) 11/2022/ 12إلى 

 ( أون لاين) تدريبية(

 ورشة عمل بعنوان  -26

"القراءة العلمية باللغة الإنجليزية  

)العلاج النفسي المختصر المرتكز  

 على الحل("
Scietific Reading in 

Solution Focused Brief 

Therapy 

 المعهد العربي للصحة النفسية 

AIMH 

27/11 /2022 

 ( أون لاين)

 دورة تدريبية في   -27

"كيفية تصميم المقرر 

 الإلكتروني" 

  التدريس هيئة أعضاء قدرات تنمية مركز

 أسيوط  جامعة –(  FLDC) لقياداتاو

-29 من  الفترة في

 ( ساعة  15) 30/1/2023

 دورة تدريبية في  -28

"إعداد الدراسة الذاتية للمؤسسة   

 التعليمية" 

  التدريس هيئة أعضاء قدرات تنمية مركز

 أسيوط  جامعة –(  FLDC) لقياداتاو

-29 من  الفترة في

 ( أون لاين) 31/1/2023

دورة أساسيات التحول  -29

 FDTCالرقمي 

  التدريس هيئة أعضاء قدرات تنمية مركز

 أسيوط  جامعة –(  FLDC) لقياداتاو

-13 من  الفترة في

 ( أون لاين) 31/8/2023

 

 

دورة تدريبية بعنوان  -30

"أساليب القياس والتقويم 

 وأدواته" 

 27/9/2023 جامعة أسيوط  –مركز القياس والتقويم 

 دورة تدريبية في   -31

"تطبيقات تكنولوجيا المعلومات 

 في التدريس" 

  التدريس هيئة أعضاء قدرات تنمية مركز

 أسيوط  جامعة –(  FLDC) لقياداتاو

   10/2023/ 2-1 من  الفترة في

 دورة تدريبية في  -32

"الاتجاهات الحديثة في تطوير  

 مؤسسات التعليم العالي"

  التدريس هيئة أعضاء قدرات تنمية مركز

 أسيوط  جامعة –(  FLDC) لقياداتاو

 / 10/ 3-1 من  الفترة في

2023   

 ( أون لاين)

 دورة تدربيبة بعنوان  -33

" التدريب على كيفية استخدام  

لبنك وتفعيل أنشطة بوابة البيانات 

ومصادر   EKBالمعرفة المصري 

 المعرفة المتوفرة بها" 

 / 10/ 22-19 من  الفترة في جامعة أسيوط  –المكتبة الرقمية 

2023   
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  ورشة عمل بعنوان -34

"جودة التعليم كمدخل للتحول 

 لجامعات الجيل الرابع"

قاعة أ.د./ محمد رأفت محمود بالمبنى  

 الإداري للجامعة

ضمن أنشطة مركز ضمان الجودة والتأهيل  

 للاعتماد بجامعة أسيوط 

21/4/2024 

دورة تدريبية بعنوان "أسس  -35

 القياس والتقويم وأخلاقياته"

 2024/ 7/ 4 جامعة أسيوط  –مركز القياس والتقويم 

قياس دورة تدريبية بعنوان " -36

 " تحقق نواتج التعلم المستهدفة

 –مركز ضمان الجودة والتأهيل للاعتماد 

 جامعة أسيوط 

8 /7 /2024 

تحليل دورة تدريبية بعنوان " -37

 " المحتوى للمقررات الدراسية

 –مركز ضمان الجودة والتأهيل للاعتماد 

 جامعة أسيوط 

9 /7 /2024 

ورشة عمل" وداع ا  -38

تحرر من  -للاضطرابات النفسية

 مشاعرك السلبية"  

ضمن فعاليات المؤتمر العلمي الدولي 

في تحقيق  العربي التاسع "دور التعليم 

أهداف التنمية المستدامة " المنعقد خلال 

م بقاعة   2024نوفمبر  12  -11الفترة 

المبني الإداري لجامعة  -المؤتمرات الكبرى

   أسيوط

12 /11 /2024 

 والمؤتمرات دواتالن ا: الأنشطة وخامس  

 الاعتماد بكلية التربية جامعة أسيوط.لمشاركة في أعمال مشروع الجودة وا -1

عضو في مجلس إدارة وحدة ضمان الجودة والاعتماد بكلية التربية جامعة أسيوط للعام الجامعي  -2

 .2023/2024و  2022/2023و 2021/2022

" بالمكتبة الرقمية  EKBحضور ندوة تعريفية عن" موقع دار المنظومة و بنك المعرفة المصرى   -3

 .16/3/2017جامعة أسيوط بتاريخ  –مركز تطوير التعليم  –

ضمن أنشطة وحدة ضمان الجودة بكلية  ورشة عمل بعنوان " أخلاقيات البحث العلمي"  حضور   -4

بتاريخ   بأسيوط   بالدور أبقاعة    18/12/2017الثنين  التربية  الطحلاوي  رجائي  محمد  .د/ 

 .الرابع مبني أعضاء هيئة التدريس
فعاليات  -5 في  بعنو  المشاركة  النفس  علم  لقسم  السنوي  العلمي  النفسية  المؤتمر  القضايا   " ان 

و الإيجابي"  المعاصرة  النفس  الموافق    –علم  الأحد  بتاريخ  أسيوط   جامعة  التربية  كلية 

15/4/2018. 

 –المشاركة في فعاليات المؤتمر العلمي السنوى الأول  للدراسات العليا بعنوان " الدراسات العليا   -6

 .23/4/2018بتاريخ الاثنين الموافق كلية التربية جامعة أسيوط   -آفاق التطوير"  و الواقع

حضور ندوة بعنوان "الاتجاهات الحديثة في النشر العلمي ومعايير تقييمه )معامل التأثير العربي  -7

ا(" بمركز تطوير التعليم الجامعي بجامعة أسيوط بتاريخ الثلاثاء الموافق    22/10/2019نموذج 

 المبنى الإداري لجامعة أسيوط. –بالقاعة الثمانية 

الحلول(" ضمن أنشطة مركز   –)الواقع    حضور الندوة العلمية الطلابية "مشكلات التعليم الهجين -8

 .2020/ 12/ 10القياس والتقويم بجامعة أسيوط بتاريخ الخميس الموافق 
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بعنوان   -9 العلمية  الندوة      Introducing the basics of the7th APA Styleحضور 

tutorial     قسم علم   –بقاعة أ.د. محمد إبراهيم عبد القادر  22/12/2020يوم الثلاثاء الموافق

 كلية التربية جامعة أسيوط.  -النفس 

آفاق جديدة بعنوان "    الصحة النفسيةلقسم  الأول  المؤتمر العلمي السنوي    المشاركة في فعاليات -10

 . 2/5/2023الموافق  الثلاثاءكلية التربية جامعة أسيوط  بتاريخ  –" للإرشاد والعلاج النفسي 

فعاليات -11 في  السنوي    المشاركة  العلمي  التربويلقسم    الثانيالمؤتمر  النفس  "    علم  رؤى بعنوان 

التربوي النفس  علم  في  الموافق    –"  مستقبلية  الثلاثاء  بتاريخ  أسيوط   جامعة  التربية  كلية 

21/5/2023. 

  جامعة أسيوط  -في فعاليات المؤتمر العلمي الدولي الثامن لكلية التربية    كعضو لجنة نظام  المشاركة   -12

 . 2023أكتوبر  24-23في الفترة من  "اتجاهات معاصرة ورؤى مستقبلية -تطوير التعليم  "

حضور الندوة العلمية "إسعافات نفسية" ضمن أنشطة جمعية الجيل المنتج لتنمية المجتمع ومنصة    -13

الثمانية   بالقاعة  النفسية  والصحة  الأسرية  للإستشارات  المؤتمرات    –إرشاد  أسيوط   –مركز  جامعة 

 . 17/12/2023بتاريخ 

جامعة أسيوط   -لكلية التربية    التاسعالمشاركة كعضو لجنة نظام في فعاليات المؤتمر العلمي الدولي   -14

 .2024 نوفمبر 12-11" في الفترة من دور التعليم العربي في تحقيق أهداف التنمية المستدامة" 

جامعة أسيوط  -لكلية التربية    العاشرالمشاركة كعضو لجنة نظام في فعاليات المؤتمر العلمي الدولي  -15

 .2025نوفمبر  24-23" في الفترة من التربية الإبداعية وبناء الإنسان"

 بكلية التربية جامعة أسيوط.  الصحة النفسيةحضور الاجتماعات الخاصة بقسم  -16

 بكلية التربية جامعة أسيوط.  الصحة النفسيةحضور السمينارات الخاصة بقسم  -17

 ا: الخبرات التدريسيةسادس  

 :)مرحلة ما قبل الدكتوراه( تدريس السكاشن العملية للمقررات الدراسية الآتية

 جميع الشعب )عام و أساسي(. مادة "سيكولوجية التعلم " للفرقة الثانية  -1

 . جميع الشعب  (  وأساسي  " للفرقة الرابعة )عاموالقياس النفسي مادة "الفروق الفردية -2

 تحليله" للفرقة الثانية شعبة علم النفس. و مادة " تعديل السلوك   -3

 مادة "علم النفس الإرشادي" للفرقة الثالثة شعبة علم النفس.  -4

 مادة "الاختبارات النفسية الشخصية" للفرقة الرابعة شعبة علم النفس.  -5

 . STEMللفرقة الثانية ببرنامج إعداد معلم  "Epidemics and Mental Health"مادة  -6
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 تدريس المحاضرات النظرية للمقررات الدراسية الآتية )مرحلة ما بعد الدكتوراه(: 

 مادة "دمج ذوي الاحتياجات الخاصة" للفرقة الثانية جميع الشعب.  -1

 مادة "الإرشاد والعلاج النفسي" للفرقة الثالثة جميع الشعب.  -2

 مادة "علم النفس الأسري" للفرقة الثالثة شعبة علم النفس.  -3

 مادة "التقنيات الحديثة في علم النفس" للفرقة الثالثة شعبة علم النفس.  -4

كلية التربية النوعية جميع   -للفرقة الرابعة    مادة "علم النفس الاجتماعي والصحة النفسية" -5

 الشعب. 

البرنامج الخاص في التربية   –مادة "علم التخاطب والصوتيات" للمستوى الثاني شعبة التخاطب  -6

 الخاصة. 

 : مهارات اللغة والحاسب الآلي اسابع  

 اللغة العربية: ممتاز

 اللغة الإنجليزية: جيد جدا

 البرامج المكتبية والمواقع العلمية البحثية على الانترنت. الكمبيوتر والحاسب الآلي: إجادة التعامل مع 

 الكتب والمؤلفات: ثامن ا

 فردي/ مشترك  سنة النشر  دار النشر بلد النشر  عنوان الكتاب  م

 مقياس نقد الذات  1
نقد الذات/ الهجوم على الذات  "

 " طمأنة الذات /

مكتبة الأنجلو   القاهرة 
 المصرية 

مشترك مع الأستاذ   2024
الدكتور مصطفى عبد  
المحسن الحديبي، 

والأستاذ الدكتور أحمد 
الحسيني هلال،  

والأستاذة الدكتورة نور 
 الهدى عمر محمد 

 مقياس الجيلوتوفوبيا  2

 "رهاب السخرية" 

مكتبة الأنجلو   القاهرة 
 المصرية 

مشترك مع الأستاذ   2025
الدكتور مصطفى عبد  

 المحسن الحديبي

 فردي  2025 دار المسيرة عمان الإرشاد التأهيلي  3

 


