
1 
 
 



2 
 

 

 
 

 
 

  

 عمید الكلیة  –كلمة السیدة الفاضلة أ.د/ صفاء مرزوق تھامى 

 بسم الله الرحمن الرحیم 

  ( الأكرم  ور�ك  أقرأ   ) المحكم  �تا�ة  فى  وقال  المغنم  نعم  القراءه  �علم وجعل  مالم  الإنسان  علم  الذى  �سم الله 

 على نبینا الأعظم وعلى آله وصح�ه وسلم. أما �عد .  والصلاة والسلام

) لإصدارهم العدد الأول من مجلة الطلاب�ة والتى تأتى   Smile makersأهنئ أبنائى الطلاب أعضاء أسرة ( 

 طلاب�ة هادفة  كمنصة  

 تهدف إلى تنم�ة الوعى وصقل مهارات ال�حث والتحلیل وتشج�ع الابداع والابتكار لدى الطلاب . 

حیث تتضمن المجلة موضوعات معاصرة ومشار�ات طلاب�ة متمیزة تعكس قدراتهم العلم�ة والفكر�ة فى إطار یر�ط ب  

 وقضا�ا الواقع �ل الشكر والتقدیر لكل من ساهم فى إخراج هذا العمل المشرف.  الدراسة الأكاد�م�ة

 مع خالص التمنیات بدوام التمیز والتقدم والتفوق لأبنائى الطلاب 

 

 وكیل الكلیة لشئون التعلیم والطلاب -كلمة السید الأستاذ الدكتور / محمد بدوى عبدالحمید  

�كل�ـة   Smile makers�سرنى أن أرحب �كـم فـى افتتـاح هـذا العـدد مـن المجلـة العلم�ـة التـى تصـدرها أسـرة 

طــب الأســنان ، التــى تمثــل منبــراً أكاد�م�ــا رصــیناً لــدعم ال�حــث العلمــى ونشــر المعرفــه المتخصصــة وفــق أعلــى 

المعاییر العلم�ة . و�ننا فى قطاع شوؤن التعل�م والطلاب نـؤمن �أهم�ـة التكامـل بـین العمل�ـة التعل�م�ـة وال�حـث 

العلمى ، وندعم �ل جهد �سهم فى أعـداد  �ـوادر متمیـزة قـادرة علـى مواك�ـة التطـور العلمـى . و�ذ نؤ�ـد حـرص 

الكل�ــة علــى الارتقــاء �العمل�ــة التعل�م�ــة وال�حث�ــة ، فأننــا نــثمن الجهــود المبذولــة مــن هیئــة التحر�ــر والطــلاب 

 المشار�ین فى إخراج هذا العمل المتمیز ، �ما �سهم فى خدمة المجتمع وتطو�ر مهنة طب الأسنان .

 
 متمنین للمجلة دوام التوفیق والریادة ، والطلاب مزیداً من العطاء والنجاح 
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) هو تخصص علمي في طب الأسنان ُ�عنى بتشخ�ص وعلاج الأمراض التي  Endodonticsقسم علاج الجذور ولب الأسنان (

) نت�جة التسوس العمیق، الصدمات، أو  Root Canals) داخل السن، والقنوات الجذر�ة (Dental Pulpتصیب نس�ج اللب ( 

 العدوى ال�كتیر�ة. 

  

) هو إنقاذ السن الطب�عي من الخلع عن طر�ق  Root Canal Therapyالهدف الأساسي من علاج قناة الجذر (

إزالة اللب المصاب أو المیت داخل التجو�ف اللبى وتنظ�ف وتعق�م القنوات الجذر�ة  

ثم حشوها �مواد مانعة للتسرب لضمان القضاء على العدوى ومنع تكرارها، مما  

 �حافظ على وظ�فة السن في المضغ والوظ�فة الفمو�ة الطب�ع�ة. 

هذا التخصص لا �قتصر على الإجراء العلاجي فقط، بل �شمل استخدام تقن�ات  

و / أو التصو�ر المقطعي   X-Raysتشخ�ص حدیثة (مثل الأشعة السین�ة 

) لتحدید مدى الإصا�ات، وتطبیق المعارف العلم�ة والمهارات  CBCTالمحوسب  

  السر�ر�ة الدق�قة بهدف تحسین جودة العلاج والنتائج طو�لة المدى للمر�ض.

 

 ؟ الجذور  لعلاج الحاجة وتقلیل  الوقا�ة  ��ف�ة  ●

الوقا�ة من أمراض لبّ السن تبدأ �العنا�ة الیوم�ة �صحة الفم، والتي تُعد أهم  

 عامل لتقلیل خطر الإصا�ة �التها�ات عم�قة تتطلب علاج قناة الجذر. 

 من أهم التدابیر الوقائ�ة: 

  الفلوراید   على �حتوي   أسنان ومعجون  یومً�ا  مرتین �الفرشاة  الأسنان  •تنظ�ف

 سن. ال  لب إلى  �صل قد الذي التسوس   تكون  من للحد

) لإزالة البلاك و�قا�ا الطعام بین  Dental Floss(  الأسنان  خ�ط •استخدام 

 الأسنان حیث �مكن أن تبدأ التسوسات. 

  إصا�ات أو   تسوسات عن   الم�كر للكشف الحاجة عند   الأشعة صور وأخذ  الأسنان  لفحص  الأسنان  طبیب  لدى الدور�ة  •المراجعة

   . تطورها  قبل اللب  من  قر��ة 

ذلك، علاج التسوس في مراحله الم�كرة والحفاظ على نظام غذائي منخفض السكر �قلل من وصول التسوس إلى   إلى  •�الإضافة

 . و�قلل الحاجة إلى العلاج الجذري   لب السن و�التالي �حافظ على حیو�ة الأسنان

 ذور ــــــــــــــــــــالج   علاج   قسم
Endodontic Treatment 
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طب   كلیة  في  الأساسیة  الأقسام  من  والفكین  الوجھ  أشعة  قسم  یعُدّ 

الحالات   من  كثیر  تشخیص  في  محوریًا  دورًا  یلعب  لأنھ  الأسنان، 

وحده السریري  بالفحص  اكتشافھا  یمكن  لا  مشكلات    .التي  فھناك 

تكون مخفیة داخل الأسنان أو العظام أو المفاصل، ولا یمكن رؤیتھا  

توضیح   في  الأشعة  أھمیة  تظھر  وھنا  المجردة،  الصورة  .بالعین 

 كاملة للطبیب 

لا یقتصر دور القسم علي التقاط الصور فقط، بل یسُھم بشكل مباشر  

والمضاعفات الأخطاء  من  ویقلل  دقیقة،  علاج  خطة  وضع    .في 

الوجھ   وأشعة  ناجح،  علاج  لأي  الأساس  ھو  السلیم  فالتشخیص 

 للوصول إلي ھذا التشخیص .والفكین تعُد أداة رئیسیة 

الأشعة   استخدام  أصبح  التصویر،  تقنیات  في  المستمر  التطور  ومع 

الكامل   أكثر أمانًا ودقة، حیث تسُتخدم جرعات منخفضة مع الحفاظ 

المریض، مما   الممارسة  علي سلامة  یجعلھا جزءًا لا غنى عنھ في 

 .الیومیة لطب الأسنان

 

الوجھ  أشعة    قسم   في     المستخدمة   الأشعة   أنواع 
 :  والفكین

 أشعة الفم  :   :أولاً 
ھي الأشعة التي یتم تصویرھا داخل الفم، وتسُتخدم لفحص سن واحد أو مجموعة  

 :وتساعد في .محدودة من الأسنان 
 اكتشاف التسوسات المبكرة    

 فحص جذور الأسنان    
 تشخیص التھابات العصب      
 متابعة مراحل علاج حشو العصب     

 .وتعُد من أكثر أنواع الأشعة استخدامًا لدقتھا العالیة في إظھار تفاصیل الأسنان 

م اشعة الوجھ والفكین ـقس  
Oral and Maxillofacial 
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           Panoramic X-ray البانورامیة   الأشعة   :ثانیاً 

 
 .تعطي الأشعة البانورامیة صورة شاملة للفك العلوي والسفلي، وتشمل الأسنان، والعظام، والمفاصل الفكیة 

 وتستخدم في :
فحص ضروس العقل تقییم حالة الفك  

 بالكامل متابعة نمو الأسنان 
 الكشف عن مشكلات لا تظھر في أشعة الفم 

وھي أشعة سریعة ومریحة للمریض، وتمنح الطبیب نظرة عامة تساعده                                         

 علي التشخیص السلیم 
 

 

 (CBCT)الأشعة ثلاثیة الأبعاد      :ثالثاً 
 .توفر الأشعة ثلاثیة الأبعاد صورة دقیقة ومجسمة للأسنان والعظام 

 وتستخدم غالبا في :
 زراعة الأسنان 

 الجراحات الدقیقة 
 تقییم كثافة العظم 

 الحالات المعقدة التي تتطلب دقة عالیة للعلاج  
 الخطا    احتمال    وتقلیل الآمن   وتساعد ھذه التقنیة علي التخطیط 
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 : التحفظي  الأسنان   علاج  عن   مقدمة
بتشخیص ومنع وعلاج عیوب الأسنان    علاج الأسنان التحفظي ھو أحد فروع طب الأسنان الذي یھتم

الناتجة عن التسوس أو الكسور، مع الحفاظ على أكبر قدر ممكن من أنسجة السن الطبیعیة دون اللجوء إلى  

 التیجان الكاملة 

. 

 :بالقسم   والعلاج  الدراسة  مجالات   أھم  ومن

  وإیقاف   الأسنان   تسوّس  وعلاج  تشخیص   •

 .تطوّره 

تـرمـیم الأسـنان بـمواد حـشوات مـختلفة مـثل       •

 .والحشوات الدائمة  )الكومبوزیت (الـحشوات التجـمیلیة  

  المرتبطة  والمشكلات   الأسنان   حساسیة  علاج  •

 .بھا 

  على  والحفاظ  الالتھابات  من   السن لبّ   حمایة  •

 .حیویتھ 

 .السریریة   استخدامھا   وطرق  الأسنان   طب  مواد  خواص  دراسة   •

 معا  والوظیفیة  الجمالیة   بالجوانب   الاھتمام   •

 :لتحفظيا  نلأسنا ا  ج علا   یخر تا 
 

  التحفظي   العلاج   أبو  ھو  .BLACK  G.V  یعد 
 للأسنان 
 الحفر  لتحضیر   الأساسیة  المبادئ  وضع  •
 اللاصقة  التجمیلیة   الحشوات  إلى   المعدنیة الحشوات   من  العلاج  تطور  •

 

 العلاج التحفظي  قسم
Operative Dentistry 
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 :لتحفظيا  نلأسناا  جعلا   قسم  میةأھ
 

 الحفاظ على بنیة السن الطبیعیة    •
 تحسین وظیفة المضغ  •
 تحسین الشكل الجمالي للأسنان   •
 الوقایة من فقدان الأسنان    •
یعُد الأساس لجمیع فروع طب الأسنان   •

 الأخرى 
 :الأسنان  تسوس

 :تعریف تسوس الأسنان 
مرض متعدد العوامل یحدث نتیجة تفاعل البكتیریا مع  

السكریات على سطح الأسنان مما یؤدي إلى نزع  
 .المعادن من المینا ثم العاج

 :مراحل التسوس 
(Demineralization) المعادن نزع• 

(cavitation)  الحفرة تكوین • 
 
 
 :لحفرا تحضیر   دئمبا 
 . Black :G.V  دئلمبا  بقاًط
                                      ةلحفر ا  شكل  تحدید  1. 
                                    لكسرا  مةومقا   تحقیق  2. 
 ت لثبا ا  تحقیق  3. 
                             ةلحفرا   خلدا   لعملا  سھولة  4. 
 بالكامل   س لتسوا  لةإزا  5. 
                                    لمیناا   افحو   تشطیب  6. 
 ة لحفرا   تنظیف  7. 
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 :قللاص ا  نلأسنا ا  ب ط
 

یعتمد على التصاق مواد الحشو بالسن باستخدام  
 :الخطوات   .أنظمة لاصقة 

• (Etching) 
• (Priming) 
• (Bonding 

 :الممیزات 
 المحافظة على أنسجة السن    •
 مظھر جمالي أفضل    •
 الحاجة لإزالة أنسجة سلیمة   تقلیل    •
 

 :خطوات حشو الكومبوزیت 
 

 لحشو ا نلو رختیاا -1
 Dam Rubber  امباستخد  للعزا -2
 ة لحفرا تحضیر -3

 (Etching (   لتخریشا  -4          
 للاصق ا ضعو -5
 ت بقاط  على یت زلكومبوا ضعو -6
7- )light coringلضوئي التصلب ) ا 
8- )finishing&polishingلتشطیب ا لتلمیع)وا 

 
 

 التحفظي  الأسنان  علاج   في   الجمالیات 
 المناسب   اللون   اختیار
 للسن   الطبیعي   التشریح   إعادة

 واللمعان   بالسطح   الاھتمام
 التطورات الحدیثة 

                                                                                                                                  Bulk-fillمواد الحشو الـ   •
  (Bioactive materials)المواد الحیویة النشطة 

 طب الأسنان الرقمي   •
 الحشوات الذكیة  •

 الخلاصة وآفاق المستقبل
 .أقوى المواد الترمیمیة لا تضاھي قوة ومتانة المینا الطبیعیة :الحفاظ أفضل من التعویض 

 .فقط، بل نعالج مرض التسوس الجرثومي نفسھ ”الثقوب “نحن لا نعالج   :التشخیص أولاً 
 .طب الأسنان الترمیمي لا یقتصر على السن وحده، بل على صحة النظام الفموي الكامل :النھج الشامل

 
أفضل ترمیم ھو الذي لا یحتاج إلى أن یجُرى أصلاً، یلیھ الترمیم الذي یحافظ على أكبر قدر من  وأخیراً ولیس آخراً 

 ."بنیة السن الطبیعیة حیث أنّ الوقایة خیر من العلاج
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الأسنان اللبنیة عند الأطفال تبدیل   

)  المؤقتة( اللبنیة الأسنان فقدان  فیھا  یبدأ طبیعیة   فسیولوجیة  عملیة   ھو   الأطفال عند   اللبنیة  الأسنان تبدیل 
  على مباشر  تأثیر  من  لھا لما الطفل  نمو   مراحل أھم  من  المرحلة ھذه  وتعُد  مكانھا، الدائمة  الأسنان وظھور 
. مستقبلاً  الدائمة  والأسنان  الفم  صحة على   وكذلك الجمالي، والمظھر  والنطق، المضغ،  

وعددھا  اللبنیة  الأسنان  

أشھر، ویكتمل   6یولد الطفل دون أسنان ظاھرة، ثم تبدأ الأسنان اللبنیة بالظھور عادةً ابتداءًا من عمر 
سنوات. 3–2.5سناً لبنیًا عند عمر   20عددھا لیصل إلى   

 تؤدي ھذه الأسنان دورًا مھمًا في:   

  • مضغ الطعام وتسھیل الھضم. 
 • المساعدة في النطق السلیم. 

الحفاظ على المسافات اللازمة لظھور الأسنان  
  • الدائمة.

.توجیھ و تحفیز نمو عظام الفك   • 

اللبنیة  الأسنان  تبدیل  توقیت  

  الطور ھذا ویعُرف .  سنة  13–12 عمر  حتى ویستمر سنوات،  6 عمر  في عادةً   اللبنیة الأسنان تبدیل   یبدأ
 باسم   مرحلة  الأسنان المختلطة، حیث  تتواجد  الأسنان اللبنیة  والدائمة  معًا في  الفم  

(Mixed Dentition Period) 

التقریبي:  الزمني لتسلسلا  

:  سنوات 6-7   
العلویة.  ثم  السفلیة المركزیة القواطع سقوط  

: سنوات 7-8   
الجانبیة. القواطع سقوط   

:سنة   9–11 

اللبنیة.  والضواحك الأنیاب سقوط   

:سنة   10–12 

الدائمة.  والضواحك الأنیاب بزوغ   

:سنة   12–13 

الثانیة.  الدائمة االضروس بزوغ   

 قسم بیولوجیا الفم 
Oral Biology 
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طبیعي ) أمر وھذا لآخر  طفل من قلیلاً  التوقیت یختلف قد ) 

 

 آلیة تبدیل  الأسنان 
  الأسنان  بواسطة  اللبنیة الأسنان جذور  تأكل  نتیجة   الأسنان  تبدیل عملیة  تحدث 
. تحتھا  تنمو  التي  الدائمة  

  أغلب  في  یذُكر  ألم دون  تدریجیًا  وسقوطھ اللبني  السن تخلخل  إلى  ھذا یؤدي   
 الحالات 

 

 المشكلات المرتبطة بتبدیل الأسنان: 
Delayed shedding : اللبنیة  الأسنان سقوط  تأخر  

Retained primary teeth:    اللبنیة  الأسنان  بقاء  

Ectopic eruption:  غیر موضعھا   في الدائمة  الأسنان بزوغ  

اللبنیة  للأسنان المبكر الفقد   
 

 
اللبنیة  الأسنان على الحفاظ أھمیة  

إلى  یؤدي قد  مبكرًا  اللبنیة  الأسنان  فقدان أن  إلا مؤقتة، أنھا  رغم   

الدائمة للأسنان اللازمة  المسافة فقدان  • 

لاحقاً  الأسنان تزاحم    • 

النطق في  مشاكل  • 

الطبیعي مسارھا  عن  الدائمة الأسنان  انحراف     • 

  عند   ومعالجتھا  اللبنیة بالأسنان  العنایة الضروري  من لذلك
 إھمالھ  بدل  تسوسھا 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ectopic eruption 
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 عادات الفم السیئة 
ORAL HABITS 
 ینتج عنھا : عادات مص الإصبع 

 الأسنان العلو�ة الامام�ة   بروز -1

 دفع الأسنان الامام�ة السفل�ة   -2

 تضییق الفك العلوي �الإضافة الي العضة المفتوحة   -3

 العــــلاج  
محاولة دفع الطفل الي ترك هذة العادة والتحدث معه   -1

 عن الاضرار التي �مكن ان تحدث للاسنان

 سنوات یتم التوجة الي الطبیب حیث یتم تر�یب جهاز لعلاج العادة٥او٤في خلال سن   -٢
 دفع اللسان أسنان البلع ( عطش اللسان )  •

 بروز القواطع العلو�ة والسلف�ة الي الامام -1

 حدوث فراغات بین الأسنان  -٢

 ینتج عنها العضة المفتوحة  -٣

 العــــلاج  
اجراء التمر�ن �ساعد في توج�ه العضلات المسئولة  -١

 عن عمل�ة البلع لتغییرها الي الطر�قة الصح�حة  

 تر�یب جهاز لمنع هذة العادة -٢
 عادة التنفس عن طریق الفم 

قد تنتج عن انسداد المجري الهوائي الطب�عي عن طر�ق الانف و�تسبب في ذلك اعوجاج الحاجز  -١

 الانفي او اللحم�ة 

 تنتج  من التعود الخاطئ علي التنفس من الفم -٢
 العــــلاج  

 علاج سبب انسداد المجري الهوائي اذا وجد  -١

 قسم طب فم الأطفال 
Children Department 
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 اجراء تمر�نات علي التنفس من الانف في حالة التعود الخاطي -٢

 

 ة قسم امراض اللث
Periodontal Diseases 
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 والأھداف   التعریف   :الأول   المحور 
  والفكین  الأسنان  إطباق  سوء  وعلاج  منع،   بتشخیص،   یعُنى  الأسنان  طب من  متخصص فرع  ھو  ما ھو تقویم الأسنان؟   1.

Malocclusion)   ( 
 للعلاج   الرئیسیة  الأھداف 2.

  تحریك الأسنان إلى أماكنھا الصحیحة في القوس السني  :تصحیح وضع الأسنان. 
   محاذاة الفكین بشكل سلیم لتحسین وظیفة المضغ :تحسین الإطباق. 
   الحصول على ابتسامة متناسقة ومثالیة :تعزیز الجمالیة. 
   تسھیل تنظیف الأسنان وتقلیل خطر الإصابة بالتسوس وأمراض اللثة  :تحسین الصحة الفمویة. 
 )أسباب سوء الإطباق( دواعي استخدام التقویم :المحور الثاني  ���������

 :التالیة  المشكلات  لتصحیح  التقویم  یسُتخدم
 المشكلة  الوصف

  الازدحام   (Crowding)  .متداخلة  یجعلھا مما  للأسنان،  كافیة  مساحة  وجود عدم
 التباعد  (Spacing)  .الأسنان بین وفراغات فجوات وجود

 المفتوحة  العضة   )Bite)  Open .الفم  إغلاق  عند  والسفلیة  العلویة  الأسنان  التقاء  عدم

  (Crossbite)المعكوسة   العضة .صحیحةغیر  بطریقة السفلیة الأسنان تلامس  أو تغطي العلویة الأسنان

 الأسنان( للأمام   كبیر  بشكل العلویة  الأمامیة  الأسنان  بروز 
 ).الأرنبیة

Overjet)   ( البروز 

 ) Bite)  Deep  العمیقة  العضة .السفلیة   الأسنان  من كبیر   لجزء  العلویة  الأسنان  تغطیة

 الأسنان   تقویم  أجھزة   أنواع   :الثالث   المحور 

 الممیزات الوصف  النوع
أقواس وحاصرات معدنیة متصلة   التقویم المعدني التقلیدي .1

 .بأسلاك ومطاطات
فعال جداً، الأقل تكلفة، یستخدم 

 .لأغلب الحالات المعقدة 

حاصرات مصنوعة من مادة شفافة أو   التقویم الخزفي /  الشفاف .2
 .بلون الأسنان 

جمالي أكثر من المعدني، لكنھ  
 .أغلى وقد یكون أقل متانة

  )اللساني (یثُبت على السطح الداخلي   التقویم اللساني ( المخفي )  .3
 .للأسنان 

مخفي تماماً من الخارج، لكن قد 
 یؤثر على النطق في البدایة.

التقویم الشفاف المتحرك   .4
 )Aligners   ( 

سلسلة من القوالب البلاستیكیة الشفافة  
 .والقابلة للإزالة 

جمالي جداً، مریح، قابل للإزالة للأكل 
والتنظیف، لكنھ یتطلب التزاماً شدیداً 

 بارتدائھ.

 التقویم قسم  
Orthodontic 
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 مشاكل وتحدیات التقویم  :المحور الرابع  

 :تنقسم التحدیات التي قد تواجھ المریض إلى ثلاثة أنواع

 المشاكل الأولیة والمؤقتة  1.

  یظھر خاصة بعد التركیب أو جلسات شد الأسلاك، ویزول خلال أیام :الألم وعدم الراحة. 

  شمع التقویم احتكاك أجزاء الجھاز بالخدین والشفاه، ویعُالج باستخدام :التقرحات والتھیج. 

  تزول بعد فترة تكیف قصیرة :صعوبة في النطق والأكل. 

 )تجنبھا بالرعایة ( المشاكل الصحیة  2.

  الأكثر شیوعاً عند الإھمال (  .بسبب تراكم البلاك حول الأقواس :تسوس الأسنان( 

  نتیجة عدم التنظیف الجید وتراكم البكتیریا :ونزیف اللثة التھاب. 

  كسر الأقواس أو انثناء الأسلاك بسبب تناول أطعمة صلبة أو لزجة :تلف الجھاز. 

 )نادرة( المشاكل طویلة الأمد 3.

  قد یحدث بدرجة طفیفة في حالات نادرة جداً  :تآكل وقصر جذور الأسنان. 

   تراجع النتائج:(Relapse)  المثبت  عودة الأسنان لوضعھا السابق إذا لم یتم استخدام(Retainer)  بعد إزالة
 .التقویم

 

 نصائح أساسیة للنجاح  :المحور الخامس

 :النجاح في علاج التقویم یتطلب التزاماً تاماً من المریض 

تنظیف الأسنان بعد كل وجبة باستخدام فرشاة مخصصة للتقویم وخیط الأسنان    :النظافة الفمویة الدقیقة 1.
 )  (Superfloss المخصص 

 .الابتعاد كلیاً عن الأطعمة الصلبة، اللزجة، والمقرمشة :تجنب الأطعمة الضارة 2.

 .حضور جمیع زیارات المتابعة الدوریة لتعدیل الجھاز :الالتزام بالمواعید 3.

بعد انتھاء العلاج تماماً حسب تعلیمات الطبیب  (Retainers)المثبتات  الالتزام باستخدام :استخدام المثبت 4.
 .على النتیجة مدى الحیاة للحفاظ
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Dental Biomaterials: What Are They ? 

؟ ھي   ما:  ن لأسنا ا  طب  في  لحیویةا   اد لمو ا   
 

Dental biomaterials 

ن عشا  ن لأسناا   طب   في  بنستخدمھا  للي ا  ادلمو ا  ھي   

في  اءسو   ،بیھا  لمحیطة ا  لأنسجةوا  ن لأسناا  مع  ةمباشر  نتعامل  restoration 

.protection  أو ,replacement , 

ن تكو   ممكن دي    اد لمو ا   synthetic  أو natural، 

biocompatible  لمھم وا   نھا إ   ن تكو  

زي   لصعبة ا  وفلظرا  غم ر  لفم ا  هجو   تشتغل   رتقدو   

 saliva, mastication forces, bacteria temperature changes, و 

biomaterial  ر ختیاا  ـل ا  

�ع   ن كما  لكن  ، لشكلأو ا   ةلقو ا   � ع   بس   بیعتمد   ما 

تھءكفاو   ،لعلاجیةا   oral tissues  مع  ـل ا  interaction material  ما  ط شر  ن یكو  

بلمطلو ا  یحققو   ، عملي   ،مناسب  ن یكو   ما  قد   ،لتكلفةا   عالي   

1clinically  للمریض   رضر  یسبب ما  غیر  من  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       الحیویة   المواد  قسم  
Dental Biomaterial 
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 ن لأسناا   طب  اد لمو  لمطلوبةا  لخصائصا 

Required Properties of Dental Biomaterials 

 

 أن   یجب   ،لفما  خلدا  ام للاستخد  مناسبة  biomaterial) (dental سنیة  حیویة   دةماأي    ن تكو   لكي 

 لطویلا  ىلمدا   � ع   نجاحھاو   ئھاأدا   د تحد  لتي ا  لخصائصا  من   متكاملة   بمجموعة  تتمتع

 : لتالیةا  ت لفئاا  لىإ   لأساسیةا   لخصائص ا  هھذ تنقسم.  

 لمیكانیكیة ا   لخصائصا  

)Mechanical Properties ( 

 ،لفم ا  خل دا   ىلقو ا   تحمل  � ع   دةلماا   رة قد دتحد  لخصائص ا  هھذ

).masticatory forces خاصة و   ىقو  لمضغ) ا 

 : ھمھاأ   من و 

)Strength ةلقو ) ا 

):Fracture Resistance مةو مقاو   لكسر) ا 

 لضغط ا  تحت   دةلماا  تنكسر  لا   حتى 

):Hardness لصلابة ) ا 

 .لتآكلوا   ش لخدا   مةو لمقا

)Elasticityنة و لمر) ا 

):Elastic Modulusمعاملو   نةو لمر) ا 

 یبقى دون أن    لعائدا  هلتشو ا  دةلماا  تتحمل   حتى 

).permanent deformation فیھا هتشو   ئم ) دا 

 : لفیزیائیةا  لخصائص ا

 �ع   لخصائصا   ه ھذ  تؤثر

 : تشملو   ،للترمیم  لنھائي ا  لمظھروا   لمریض ا   حة را 

 اري لحرا  لتوصیل●ا 

):Thermal Conductivity ( 

 .ودةلبروا  بالسخونة  لمریضا  سحساإ   � ع   تؤثر حیث

 اري لحرا   د لتمد● ا 

):Thermal Expansion ( 

ً ا متو   ن یكو أن    یجبو   .لتسریبا  لتجنب لطبیعیةا  ن لأسناا  دتمد مع  فقا
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)Color Stability تثبا  ن للو ) ا 

):Translucencyلشفافیة) وا 

 لجمالي ا   لمظھر ا   � ع   ظ للحفا

)Esthetic Properties ( 

 .لطبیعي ا  لسن ا   ةمحاكاو 

 :لكیمیائیةا  لخصائص ا

 : یلي   بما   دةلماا  تتمتعأن    یجب ،  نشطة  كیمیائیة بیئة  لفمویةا  لبیئةا  ن لأ   اً نظر

 لتآكل ا   مةو مقا●

):Corrosion Resistance( 

 .لكیمیائیة ا  تلتفاعلا ا  لتحمل

 منخفضة   ن باذو  قابلیة●

):Low Solubility ( 

 .لفما   ئل ا سو   في  وبتذ  لا   حتى 

):Stability ت لثبا ) ا 

 .طویلة  ةلفتر  فعالةو   سلیمة  ءللبقا

 لبیولوجیة ا  لخصائص ا

 :تشملو   ،لمریض ا  لسلامة  ھمیةأ لأكثرا  لخصائصا  ھي  هھذ

 ي لحیو ا   فق التو ● ا 

):Biocompatibility ( 

 .رضر أي    تسبب   لا و   لجسما  نسجةأ  من   متقبلة  دةلما ا   ن تكو   أن 

):Safety لسلامة ) ا 

 ) non-toxic(   سامة غیر  ن تكو   أن 

ً ) أو  allergy(  حساسیة تسبب  لا و   تھیجا

)irritation  ( لمحیطةا  للأنسجة. 

 لعملیة ا اصلخوا

Manipulation Working Properties  

 دةللما  لطبیب ا  امستخد ا  سھولة  ىمد   دتحد   لتي ا  لخصائصا  ھي 

 : مثل  دة، لعیا ا   في 

):Setting Time من ز  لتشكیل ) ا 

 .دةلما ا   لتصلب   زم للاا   لوقت ا 
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):Viscosityجة و للز) ا 

 تشكیلھا   سھولة و   دةلماا  امقو 

 لسریریة ا  تلتطبیقاا 

 ) Clinical Applications:(  سھولة

 .يلسریر ا  لتطبیق وا   اد لإعدا 

 :   لنھائي ا  ف لھدا

 ید و تز  ھو  لخصائصا   هھذ  كل   سةدرا من   لرئیسي ا   فلھد ا  لمناسبا   لعلمي ا  رلاختیاا 

 لمختبر ا   فني ) و Dentist(   ن لأسناا   طبیب 

(Dental Technician) (Scientific Knowledge)   بالمعرفة   لعلمیةا 

 : فھمو  ، بدقة   دةما  كل   لتقییم  مة زللاا 

 وعیوب :   ات ممیز

 ) Disadvantages(    كل    دةما. 

 لسریریة ا  تلتطبیقاا 

 ) Clinical  Applications(  لمناسبة ا  لھا. 

)Selection Criteria معاییر   رلاختیا) ا 

 مریض   كل   لحالة لأنسبا   ر لخیاا  لىإ   لللوصو 

).Patient-specific ( 

 .ن للأسنا  لطبیعي ا  لشكلوا   لوظیفة ا   یحاكي   من وآ   ،ئمدا  ،ناجح   ج علا تحقیق یمكن   ، لطریقة ا   هبھذو 
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قسم باثولوجیا الفم والوجھ والفكین یركز على تشخیص أمراض الفم والوجھ والفكین من خلال دراسة الأنسجة،  

حیث یجمع بین علم أمراض الفم وعلوم التشریح المجھري، ویعمل على تشخیص الآفات الجلدیة والسرطانیة  

والفیروسیة التي تؤثر على تجویف الفم والوجھ، ویقدم خدماتھ للأقسام الأخرى بالكلیة والمستشفیات، وھو  

أساس لتطویر خطط علاجیة دقیقة، ویشمل دراسات علیا (ماجستیر ودكتوراه) في ھذا المجال التخصصي  

 الدقیق.  

 مھام القسم الرئیسیة: 

 التشخیص النسیجي: فحص الأنسجة والخزعات لتحدید طبیعة الأمراض (حمیدة، خبیثة، التھابیة).  •

التدریس الأكادیمي: تدریس أساسیات بیولوجیا الفم، التشریح، الھستولوجیا (علم الأنسجة)، وأمراض   • 

 الفم لطلاب البكالوریوس والدراسات العلیا. 

 خدمات التشخیص: تقدیم المشورة التشخیصیة لأقسام الجراحة، الأطفال، وطب الفم.  • 

 البحث العلمي: إجراء الأبحاث حول أمراض الفم والوجھ والفكین.   • 
 

  ما یغطیھ التخصص: 

 الأمراض الشائعة في الفم (تقرحات، التھابات، أورام).  • 

 الآفات التي تصیب الأنسجة الرخوة والصلبة في منطقة الوجھ والفكین.  • 

 فھم تطور ھذه الأمراض وتأثیرھا على الصحة العامة.   • 
 باختصار، ھو قسم یجمع بین المعرفة النظریة والتشخیص المخبري لفھم الأمراض التي تھدد منطقة الفم والوجھ والفكین.

 

 

 

 

 باثولوجیا الفم والوجھ والفكین قسم  
Oral Pathology 
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 حة ا بالجر  ن لأسناا   طب  یلتقي  حیث

 ھو مجال جراحة الفم والوجھ والفكین   ما

What is the oral and Maxillofacial sergury 

 ن،لأسناا   طب  في   لدقیقة ا   ت لتخصصاا   حدأ   ھي   لفكین وا   لوجھوا  لفما  حةا جر

 لتي ا   ت لتشوھاوا   تلإصاباوا   لمرضیة ا   تلحالا ا   ج علاو   بتشخیص   تھتمو 

 .بھا  لمرتبطةا   لھیاكلوا  ، لوجھ ا  ، لفكین ا   ،لفم ا  تصیب

 مما   ن،لأسناا   طبو   لطبیة ا   لمعرفةا   بین   یجمع   بكونھ  لتخصص ا  اھذ  یتمیزّ

 .حیةا لجرا  دئلمبا وا   اض، لأمرا   علمو  ، للتشریح   عمیقاً  فھمًا   یتطلب

 لشكل وا   لوظیفةا   دةستعا ا   في   مھمًادورًا    لفكین وا   لوجھوا  لفما  اح جرّ   یلعب

 ةمعقد  تمشكلا  من   ن یعانو   لذین ا  لمرضى ا   ةحیا   دةجو   تحسین و   ، لطبیعي ا 

 .لفموا  لوجھا  منطقة   في 

الحالات   یشمل من  واسعة  مجموعة  والفكین  والوجھ  الفم  جراحة  مجال 

 من اھمھا 

 : عمةا لد ا  لأنسجة وا   ن لأسناا  حةاجر●  

 . لعقلا  وسضر  خاصة رة، لمطمو ا  ن لأسناا  خلع  مثل

 : لفكین وا   لوجھا   ت صابا● إ 

 ادث لحو ا   عن   لناتجةا   لوجھیة ا  م لعظاوا  لسفلي وا   ي لعلو ا   لفك ا   ر كسو   ج علا

 .ت لإصاباأو ا 

 ) TMJ:(  لفكي ا   لصدغي ا   لمفصل ا  تبا ا ضطر● إ 

 .لفكا  مفصل   تصیب   لتي ا  لوظیفیةا تلمشكلا ا  ج علاو   تشخیص

 :لفكین وا  لوجھوا  لفما  اض مر●أ 

 . لمحیطةا لأنسجةوا   لفك ا  معظا  تصیب  لتي ا  وراملأ وا   سلأكیاا   مثل

 )Surgery Orthognathic:(  لفكین ا   تقویم   حةا جر●

 لفكین وا لوجھوا لفم ا حةا جرقسم  
Oral and Maxillofacial Sergury 
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 . لجمالي ا  لمظھر وا  لوظیفةا  لتحسین   لفكیة ا  تلتشوھاا  تصحیح 

 :  لفكین وا   لوجھوا    لفم ا  حةا جر في   شیوعًا تلحالا ا  كثرأ   من 

Impacted Teeth   ● 

 .لعقلا   وسضر   خاصة  ،لطبیعي ا   موضعھا  في   ج تخر  لا   لتي ا  ن لأسناا 

 ) Jaw fractures(    لفكین ا   ر كسو 

.    ادثلحو وا   تلصدما ا    عن      لناتجة ا     لسفلي أو ا   يلعلو ا   لفك ا   ركسو 

  لفكین وأورام ا   سكیاأ 

cyst and tumer of the jaws 

ا ورةلمجا ا  ن لأسناوا   لعظما   � ع  تؤثر  قد  مرضیة  تغاا فر  ت باا ضطر . 

 ) disorder TMJ(  لفكي ا لصدغي ا  لمفصل ا

 .لفم ا  فتح  في   صعوبة أو    طقطقةأو   لمًاأ  تسبب    قد   لتي وا 

  لفم ا  حةاجر في   ساسیاً أ   امرً أ   للتشریح   لجیدا  لفھم ا  عدب ـ

 یلي   ما  لتشریحیة ا  كیبا لترا  ھم أ  تشمل و   ، لفكین وا   لوجھوا 

 ) Maxilla:(   ي لعلو ا   لفك ا

 .لعلویةا   ن لأسناا  یدعمو   لوجھي ا   لھیكلا   من   يلمركزا   ء لجزا  یشكل

Mandible  لسفلي الفك ا  

 . لوجھ ا  في   كلمتحر ا  لوحیدا  لعظما  ھو و   م، لكلاوا   لمضغا  عن   وللمسؤ ا 

 ) TMJ:(  لفكي ا لصدغي ا  لمفصل ا

 .لفكا  تبحركا  یسمح و   لجمجمة ا   م بعظا  لسفلي ا   لفك ا  یربط  معقد   مفصل

  Muscle of mastication لمضغعضلات ا  

 .لجناحیة ا   ت لعضلاوا   ،لصدغیةا  لعضلةوا   ،لماضغةا   لعضلة ا   تشملو 

 ) inferior alveolar nerve(  السفلي  السنخي  العصب●

 .سبالإحسا  لذقن وا   لسفلیةا   ن لأسناا   یمد   مھم  عصب
 :   لفكین وا  لوجھوا  لفما   اح جر   دور
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 ى خرأ  طبیة ت تخصصا  مع  ون یتعاو   دات،لعیاوا  تلمستشفیاا  في   لفكین وا  لوجھوا  لفما   اح جرّ   یعمل
 .لعامةا  حة ا لجر وا   ،لتجمیلیة ا  حةالجروا   ة،لحنجروا   ذن لأ وا   لأنفا   حة ا جر   مثل

 ا عنصرً   یجعلھ   مما  ج، لعلاا  بعد  لمتابعةوا   ،لمناسبا  حي الجرا  لتدخلوا   ،لدقیقا   لتشخیص دوره ا  یشملو 
  لرعایة ا   فریق   في  ساسیاًأ 
 

  

 

 حیث  من   لكن   ، لشكل ا  ناحیة   من  بس  مش ، كلھ   لفم ا  ازن بتو  یخلّ   كفیل   حدوا  سن  انفقد

 .لمحیطة ا   لأنسجةا   صحةو  ق،لإطبا ا  ،لوظیفةا

 لمثبتة ا  لسنیة ا  لاستعاضة ا  ھناتیجي و

 یندمفقو كثرأو أ  سن  تعویض   لى إ   فیھد  نلأسناا   تتعویضا   من  عفر

 خل دا   ئمدا  بشكل  تثَُّبتو  ،بنفسھ  نزعھا  للمریض  لایمكن  ثابتة   تبتركیبا 

 لفما

 یاالمزا

 لطبیعي ا  من  اجدً   قریب  بشكل  لمضغا   ءةكفا   بترجع 

 حركتھا  منع و   ورة لمجاا نلأسنا ا تثبا   على  بتحافظ   •

 م لكلاا  ء ثنا أ  لثقة وا   لنطق ا  بتحسن   •

 ش لو ا ملامح مع  ینسجم  طبیعي   جمالي   شكل  يبتد  •

 حاجة أي  قبل للمریض  لنفسیة ا  لصحة ا   بتحسّنو  •

 بلعیوا

  لمتحركةا  تبالتعویضا   نةرمقا   على أ  تكلفة

 یة دور  متابعةو ةجید  فمویة  عنایة   تتطلب

 ت ما ا لاستخدا

 : ھمھا أ  ،كتیر  تحالا  في   مبتسُتخد

 كتر أو أ  حد وا سن انفقد  •

 ج لتاا  في   كسرأو    شدید تآكل  •

 ى لمدا   طویلة  حمایة  ج محتا   ور جذ ج علا  بعد  •

 ر جسو  امباستخد  سِنیة  تغا افر   تعویض   •

 سنیة   تعاربز   م مدعو نھائي   كحل  •

 لمثبتّةا لسنیةا  لاستعاضة ا اعنوأ

 ) Crown(   نلتیجا ا

 ظیفتھ وو  شكلھ  تعیدو  لسن ا   تحمي .  

 لمثبتة ا  لسنیةّا لاستعاضة اقسم  
Fixed Prosthodontics 
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)Fixed Bridges ر جسو  لثابتة ) ا 

 تضحیة   شویة ن، مضمو تثبا   ورة، لمجا ا نلأسنا ا تحضیر  ج تحتا.  ورةلمجا ا  ن لأسنا ا  على  دبالاعتما   د مفقو سن ضتعوّ 

)Dental Implantsت عا رلز ا  لسنیة) ا 

 طبیعي   شبھ  ى، لمدا  طویل  حل ، ثابت  ج تا  مع  لعظما في   صناعي   رجذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 ــن ــــة الأس ــــــــزراع   انــــ
Dental Implants 

 
 هو قسم یر�ز على استبدال الأسنان المفقودة �استخدام  

Dental Implants   (غرسات أسنان). الغرسة ع�ارة عن مسمار مصنوع من مادة
Titanium  الحیو�ة التي تلتئم مع العظم في عمل�ة تسمىOsseointegration  

 (الاندماج العظمي) 
  الغرسة )             –الدعامة    –( التاج   تتكون الزرعة من ثلاثة أجزاء رئ�س�ة

 ) Suitable Ageالعمر المناسب (

الزراعة لا ترت�ط برقم محدد �قدر ارت�اطها بـ اكتمال النمو وصحة الجسم  
(نمو الفك)،وعادة ما �كون    Jaw Growthو�جب الانتظار حتى یتوقف  
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 . 18ذلك �عد سن الـ
   CBCT Scanالمعروفة بـ      یتم التأكد من جاهز�ة العظم عن طر�ق الأشعة ثلاث�ة الأ�عاد

 ) Bone Densityومكانه بدقة. (  والتي توضح �ثافة العظم 
 ) Indications•أس�اب اللجوء للزراعة (

 هناك أس�اب وظ�ف�ة ونفس�ة تجعل الزراعة هي الحل الأمثل: 
 •Single Tooth Replacement  : 

 Dental Bridgesتعو�ض سن واحد مفقود دون الحاجة لبرد الأسنان المجاورة �ما �حدث في ال

•Full Arch Rehabilitation  : 
 تُعد الحل الأمثل لاستعادة الوظ�فة والمظهر الجمالي عند فقدان جم�ع الأسنان 

 منع ضمور العظام:عند فقدان السن، یبدأ عظم الفك في   
 •التآكل والضمور؛الزراعة هي الوحیدة التي تحفز العظم وتمنع هذا التآكل. 

 ) Preventionك�ف تتجنب الوصول لهذه المرحلة؟ (
 •Oral Hygiene   الاهتمام بنظافة الفم �استخدام :Toothpaste    معجون)

 الأسنان ). 
 •Dental Flossingـ   من بین الأسنان  ال : استخدام خ�ط الأسنان یوم�اً لإزالةDental Plaque . 
 •Scaling and Polishing أشهر لمنع الـ   6: عمل تنظ�ف جیر وتلم�ع عند الطبیب �لGum Diseases   أمراض)

 اللثة) 
 سنان أو فتح العلب المعدن�ة بها. •تجنب العادات السیئة: مثل �سر الأش�اء الصل�ة �الأ

 . أمور هامة �جب معرفتها  
 (نصائح إضاف�ة لمنع فشل الزراعة ).  

• التدخین: هو أكبر عدو لنجاح عمل�ة الزراعة، لأنه �قلل من تدفق  
 الدم للثة و�ؤخر التئام العظم. 

• جودة العظم: في �عض الحالات، إذا �ان العظم ضع�فاً، قد �حتاج  
 الطبیب لعمل�ة "زراعة عظم" قبل وضع الغرسة. 

• الاستمرار�ة: السن المزروع لا �سوس، لكن اللثة المح�طة �ه قد  
 تلتهب إذا أهملت نظافتها، مما قد یؤدي لفشل الزراعة. 

 في النها�ه خل�ك فاكر �ل ماتسیب التسوس اكتر �ل ماتدفع اكتر 
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في ختام مجلتنا، نؤمن أن المعرفة هي الخطوة الأولى نحو التمیز، وأن طالب الیوم هو طبیب الغد وصانع التغییر في مجتمعه.  

 وقد سعینا من خلال هذه المجلة إلى تسل�ط الضوء على جوانب علم�ة تعكس دور طالب طب الأسنان داخل الكل�ة وخارجها. 

نأمل أن تكون هذه الصفحات قد أضافت إل�كم معلومة جدیدة، وألهمتكم للنظر إلى مهنتنا �منظور أوسع، حیث لا �قتصر دور  

 طبیب الأسنان على العلاج فقط، بل �متد ل�كون عنصرًا فاعلاً في خدمة المجتمع . 

 نتمنى لكم دوام النجاح والتفوق، وننتظر لقاءكم في أعداد قادمة تحمل المز�د من العلم والطموح والإبداع. 

 جامعة اسیوط – �ل�ة طب الأسنان  -أسرة صناع الابتسامة 

 شارك في اعداد المجله  

 
 الأســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــم  م الأســـــــــــــــــــــــــــــــــم  م
 �مني یوسف محمد  -13 (مقرر الأسرة)        أحمد صلاح علي  -1
 شاهیناز حسن مصطفي   -14 (نائب مقرر الأسرة)    �حیي أحمد محمود  -2
 إحسان عبدالقادر محمد  -15 یوسف ثوري محمد -3
 مروة ابو �كر عبدالمحمود  -16 محمد �اسر عرفات  -4
 دعد نصرالدین محمد   -17 محمد إبراه�م ف�اض   -5
 حلا یوسف محمود   -18 فارس عبدالخالق عبدالله  -6
 رزان عبدالرح�م إبراه�م  -19 یوسف جمال عبدالغني   -7
 نق�ه عز الدین عثمان  -20 یوسف الورد سمیر  -8
 ر�هام مكي حسن   -21 احمد رأفت جمال  -9

 ار�ج قدري محمد   -22 ألاء محمد علي   -10
 مر�م روماني مكرم   -23 إبتسام قدري ابوالوفا  -11
   بتول ولید صلاح  -12
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