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دفـع   هذا بجانب المـساعدة فـي     ،مفردات البيئة وانعكاس ذلك على صحة الإنسان والكائنات المحيطة        
لنشر مفهوم الثقافة البيئية والمحافظـة     المحيط  جموع الدارسين والمجتمع    الهيئة الجامعية و  التواصل بين   

ذلك كله بغرض رئيـسي هـو أن        . البيئةمكونات  وى الإنسان   علسلباً   نعكسمن الأضرار التي ت    يهاعل
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من كل الزملاء    وذلك   ، ذات الصبغة البيئية   من الأبحاث والرسائل العلمية   العلوم الزراعية   أفرع  مختلف  
  . للمقالبما لا يتجاوز صفحتانو،  لنشرها في الأعداد القادمة تباعاً،السادة أعضاء هيئة التدريس بالكلية

: لكترونـي البريـد الإ   عنـوان علـى   وورد  أوفـيس   مكتوبة ببرنامج ميكروسوفت    مقالات     ترسل ال 
s.ashour@gmail.com على قرص مدمجبالكلية  أو تسلم لمكتب قطاع خدمة المجتمع وتنمية البيئة.  



  
  كلمة التحريــر

نوعـة  ت البيئة الم  المهتمين بقضايا الأفاضل  الزملاء  السادة  بتوفيق االله وعونه، وبالتعاون الصادق من          
وتقديراً  اهتماماً عداد السابقة بعد الأ أيضاً   من النشرة والذي لاقى      السادسالمحلية والقومية، صدر العدد     

، بـل    ومحافظة أسيوط  وكليات الجامعة الأخرى  الزراعة  بكلية   المهتمينالمعنيين و من   واسعاًوتشجيعاً  
 بالقـضايا  لصحف والمواقع الإلكترونية المعنيـة وجد صداه على امتداد الوطن بنشر بعض مقالاته في ا      

  . البيئية

 هـو  مأمولاًرئيسياً   هدفاًدوماً  أمامها  واضعة  النشرة،  هذه  من   السابعيصدر العدد   ،   االله تعالى  عونوب   
ة مـن    مع الأهـداف المرجـو     اتساقاً،  خدمة المجتمع وتنمية البيئة   أقصى جهد في    كل فكر و  المساهمة ب 

   .كريمراق  لحياة أفضل وعيش تحقيقاًعناصرها هوض بالبيئة بكافة السعي الدءوب للن

دراسة  تليها ةـالتغيرات المناخيوالبيئة بالزراعة المستدامـة ثم تبدأ  جديدةويتناول هذا العدد موضوعات    
التغذوية القيمة موضوعات عن الغذاء موضوع حول ال ومن .للأثار التعليمية لوحدات البيوجاز بالمناطق الريفية

الرقابة على الغذاء ثم بن المبستر للّ الأهمية التغذوية والصحيـة وآخر عن والصحية للّحوم والأسماك المدخنـة
. العلاج البيولوجي لمتبقيات تلك المبيداتموضوع عن الكيميائية لمبيدات ا وفي مجال .وأثرها على الاستهــلاك

في دول أخرى لك المرض الذي ظهر في إفريقيا ثم انتشر  ذ،حمى غرب النيلحول يختتم العدد بمقال و
  .ركا الشمالية وبعض الدول العربيةيخاصة أم

  ،،، العريقةأمتنا  وبلدنالنهضة  المخلصةفق االله كل الخطى   و 
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  المستدامـة اعـة الزر
  

  )١(محمد عبدالوهاب أبونحول. د. أ
  

، وهو دراسة العلاقات بين علم البيئة أصولهي ممارسة الزراعة باستخدام    الزراعة المستدامة 
نظام متكامل من الممارسات الإنتاجية النباتية "بأنها  تلك الزراعة وتُعرف. الكائنات الحية وبيئاتها
 ."بيقات ميدانية خاصة تستمر على مدار فترة طويلةوالحيوانية التي لها تط

تحسين نوعية البيئة  وتلبية الاحتياجات الإنسانية من الغذاء والكساء   وتهدف الزراعة المستدامة إلى 
لطاقة غير لتحقيق الاستخدام الأمثل  ووقاعدة الموارد الطبيعية التي يعتمد عليها الاقتصاد الزراعي

الحقول وتحقيق التكامل بين أساليب المكافحة الأحيائية والدورات الأحيائية بموجودة والموارد ال المتجددة
تحسين نوعية حياة ، والحفاظ على قابلية اقتصاد الحقول للاستمرارإلى جانب ، الطبيعية ما أمكن

  .المزارعين والمجتمع ككل
ومن بين الممارسات التي  .لزراعةيمكن فهم الاستدامة على أنها نهج النظام البيئي في التعامل مع ا   و
إلى التعرية، مما يؤدي  المفرط الحرث  أن تتسبب في إلحاق ضرر طويل الأجل بالتربةيمكن

 الهامة ومن بين العوامل الأربعة. ملوحة التربة دون وجود التصريف الكافي مما يؤدي إلى والري
  .وكميتها الأكثر عرضة للتدخل البشري ةونوعية الترب  المياهتعتبرالشمس والهواء والتربة والمياه، 

 المغذية   وعلى الرغم من توفر الهواء وأشعة الشمس، إلا أن المحاصيل تعتمد أيضاً على العناصر 
 من العناصر المغذية فإنهم يزيلون بعضاً ندما يقوم المزارعون بزراعة المحاصيلفع. المياه وتوفر
قابلة اني الأرض من استنزاف العناصر المغذية وتصبح غير  وإذا لم يتم تجديد التربة، فستع،للتربة

تعتمد الزراعة المستدامة على تجديد التربة مع تقليل و. غلة المحصول  أو تعاني من انخفاضللاستخدام
الغاز الطبيعي الذي يستخدم في تحويل النيتروجين الجوي إلى كاستخدام موارد الطاقة غير المتجددة 

  . فوسفاتكالنية أسمدة أو خامات معد
 الماشية،ت وفضلا المحاصيلمخلفات تدوير إعادة : وتشمل المصادر المحتملة المتوفرة للنيتروجين   

 التعايش من والتي تكون أشكالاً البرسيم الحجازيو الفول السودانيكوالعلف  البقول حاصيلموزراعة 
الدورة ق  ما يتم إغفالها تطبية والتي غالباًمن بين الخيارات الأكثر واقعيو. تثبيت النيتروجين بكتيريامع 

 المواتيةفة مع الظروف غير المحاصيل والماشية المتكي سلالات استخدامو الزراعية طويلة الأجل
ويمكن زراعة المحاصيل التي تتطلب مستويات عالية من العناصر  .الجفاف ونقص العناصر المغذيةك

  .ةلتزام بممارسات معينة لإدارة الأسمدالمغذية بطريقة أكثر استدامة إذا تم الا

                                                
  abonahol@aun.edu.eg جامعة أسيوط  - أستاذ الاقتصاد الزراعي وعميد كلية الزراعة)١(
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لكي تصبح أنظمة الري مستدامة، فإنها تتطلب إدارة سليمة لتجنب ملوحة التربة واستخدام كميات    و
بار الآ وقد أدت التحسينات التي أُدخلت على تقنية حفر .من المياه أكبر من التي تتجدد طبيعياً

والمحاور ذات الضغط المنخفض إلى إمكانية  بالتنقيط الري عن تطوير فضلاً ،والمضخات المغمورة
. تحقيق إنتاجية عالية من المحاصيل بصورة منتظمة في المناطق التي كانت تعتمد على سقوط الأمطار

يجب اتخاذ العديد من الخطوات لتطوير أنظمة الزراعة المقاومة للجفاف حتى في السنوات هذا و
 تحسين إجراءات تشملة والإجراءات الإدارية، وهذه الخطوات العادية، ويشمل ذلك كلاً من السياس

حفظ المياه وتخزينها وتقديم حوافز لتشجيع اختيار أنواع من المحاصيل تتحمل الجفاف واستخدام أنظمة 
  .ري صغيرة الحجم وإدارة المحاصيل لتقليل الفاقد من المياه

 لاعتباراالأخذ في  ومع. ومة بشكل جزئيالجوانب الاقتصادية والاجتماعية للاستدامة مفه وتعد   
المحدودة بأي تكلفة محددة وفي أي موقع محدد، فإن الزراعة التي تفتقر إلى الكفاءة  الموارد الطبيعية 

أو المضرة بالموارد تستنفد في نهاية المطاف الموارد المتوفرة أو تضعف القدرة على تحمل تكلفتها 
المالية التلوث، فضلاً عن التكاليف كسلبية   خارجيةثاراًأ  كما أنها قد تُحدث،والحصول عليها

 الذي يتم بيعه محلياً فالغذاء ،الاستدامة معادلة المحاصيل ضمن بيع طريقة يجب تفسيركما . والإنتاجية
أو  أسواق المزارعين  أما الغذاء الذي يتم بيعه في أماكن بعيدة، سواء في،لا يتطلب طاقة إضافية للنقل

  . والعمالة والنقلالمواد  بلمقا فيؤدي إلى تكبد مجموعة أخرى من تكاليف الطاقة ،التجاريةالمراكز 
، وهي زراعة محصول واحد في المرة في حقل معين، من الممارسات واسعة الزراعة الأحادية وتعد   

لمشكلة يمكن  اتلك أنه للتغلب على معروفاً والآن أصبح . حول استدامتهااًالانتشار، إلا أن هناك شكوك
  .لحقول المحيطةل لإنتاج السماد العضوي اللازم للمدن والحقول المحلية العمل معاً

. كبديل بيئي للمواد الكيميائية لتعقيم التربة  بالبخارتهامعالجيمكن بالتربة الآفات مختلف ولمكافحة    
ومن الممكن أن . ة التربةه في التربة لقتل الآفات وتحسين صحوهناك طرق مختلفة لتوليد البخار وبثّ

يلبي إنتاج السماد العضوي المجتمعي والحقلي من فضلات المطبخ وفناء المنزل والحقول معظم 
 . للطاقة موثوقاً بل ومن المحتمل أن يصبح إنتاج السماد العضوي مصدراً،احتياجات المزارع المحلية

لمزارع اج المحاصيل الغذائية إلى وتتضمن واحدة من أحدث أفكار الزراعة المستدامة نقل إنتا   
الآفات وإعادة تدوير الموارد وتجنب إمكانية الإنتاج على مدار العام  تلك المزارع ومن مزايا. الرأسية
 الرأسية لم الزراعةوعلى الرغم من أن  . فيه والإنتاج في الموقع مما يخفض تكاليف النقلمتحكمبشكل 

 كبير بين من يعتقدون أن طرق الزراعة باهتمام تحظى ها، إلا أنحتى الآن راسخةتصبح حقيقة 
  .المستدامة الحالية لن تكون كافية لتلبية مطالب التعداد السكاني المتزايد
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  ةـالتغيرات المناخيوة ـالبيئ
  )٢( فاروق عبدالقوي عبدالجليل.د. أ

  

ن قضايا البيئـة تـدور      ، فإ نها لقواني طار الطبيعة نفسها وفقاً   إذا استثنينا بعض الظواهر التي تتم في           إ
  منو، أرةكالحروب المدم غيره من البشر    مع  السلبي  ما في تعامله     إ فهي من صنعه  ،  كلها حول الإنسان  

    .لبيئة في البر والبحر والجولو سوء استعمال الموارد وما ينتج عنه من تلوث  أسوء التخطيط
أو يـتم تجاهلهـا    غير مرئية العربية غالباً ما تكونالتكاليف الاقتصادية للتدهور البيئي في المنطقة        و

ويتم استخدام الموارد الطبيعية بطريقة غير مستدامة، مما       .لكنها حقيقية وجوهرية ومتنامية   لى حد بعيد    إ
ض التنمية الاقتصادية وجهود تخفيف حدة الفقريقو.  

 مثـل درجـات     ،اخ منطقة معينـة   زة لمن  العوامل الممي  يتغير ملحوظ ف  ي بأنه   التغير المناخ    ويعرف  
زت هذا المناخ خـلال    مي يمقارنة بالمعدلات المرجعية السائدة الت    ،  الحرارة والضغط والرياح والأمطار   

دوران الأرض حـول     التقلبات الشمـسية نتيجـة     ك طبيعية إما    ذلك التغير   وأسباب .فترة زمنية طويلة  
 نفجـارات والا الـزلازل  أو صل إلـى الأرض  ييكمية الإشعاع الذ  في  الشمس وما ينتج عنه من تغير       

 ـ ا أهمهاغير طبيعيةي، أو أسباب الغلاف الجو  مكونات يفات  تغير وال البركانية بعض ستعمال الإنسان ل
قطـع   و لغازات حابسة للحـرارة    نبعاثاتاوما ينتج عنه من      الصناعةي  يحتاجها ف ي  الت لطاقةمصادر ا 

والعناصـر   مـصادر عديـدة     الميثان المنبعـث مـن     غازة أو   واسعبصورة  الأعشاب وإزالة الغابات    
  .يحتباس الحرارالاظاهرة  تساهم فى جميعها ووبعض الكيميائيات المستخدمة فى الأسمدة النيتروجينية
 اتم الكشف عنه  التي   )٣(laiChemtr كيمتريلال بنظرية ما عرف  بتطوير   اليهودعلماء المناخ      وقد قام   

قد أطلقـوا   الولايات المتحدة   علماء الفضاء والطقس في     يعتقد أن    و . بواسطة عالم كندي   ٢٠٠٣في عام   
أدى إلى تحول الطقس هناك     هو ما   أجواء كوريا الشمالية و   ي  فول مرة   لأ تطبيقهاعند   اًسرتلك التسمية   

 مما أثر على أعداد هائلة مـن        للسكانالأرز الغذاء الرئيس    صول  إتلاف مح تسبب في   إلى طقس جاف    
دفـع  ممـا   بأفغانستان لتجفيفها   " تورا بورا " في منطقة    أيضاًطبقت  قد  تلك النظرية    أن   عتقدكما ي . البشر

 فـوق  ١٩٩١ عـام  قد طبقتـه  NASAيعتقد بأن وكالة الطيران والفضاء القومية   كما،  السكان للهجرة 
الميكـروب  ن باللقاح الواقي من يم الجنود الأمريكييطع وتزامن ذلك مع تالعراق قبل حرب الخليج الثانية  

                                                
  faagalil@hotmail.com أسیوط  أستاذ متفرغ، قسم وقایة النبات، كلیة الزراعة، جامعة )٢(
خلال عوامل كیمیائیة أو بیولوجیة نشر  تتضمنالطائرات  بتفترض النظریة أن بعض التجارب والممارسات التي تنفذ )٣(

      ).المحرّر (في الجو لأغراض غیر معلن عنھا وتدار بمسئولین معینینرشھا قصداً 
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منهم مصابين بمرض غريب أطلق عليه  % ٤٧  زهاء  ورغم ذلك فقد عاد    الذي يعتقد أنه تم نشره بالجو،     
  .مرض الخليجآنذاك 

إن أسراب الجراد التي هاجمت مصر وشمال إفريقيا وشمال البحر الأحمر ومنطقـة جنـوب                كذلك ف 
تطبيق نظريـة   ن السبب الرئيس فيها هو      يعتقد بأ   ٢٠٠٤  أواخر عام     شرق آسيا فوق السعودية والأردن    

 ـ مما تسبب في     وذلك بعد رش تلك المنطقة بزعم خفض الاحتباس الحراري          الكيمتريل الـسماء  اء  اختف
ن منخفض جوي فـوق    تكوودرجات الحرارة   في   ىءمفاج ث انخفاض وحدوخلف السحاب الاصطناعي    

 فـي   اتجاه جديد تمامـاً ىة لأسراب الجراد إلل المسار الطبيعي للرياح الحامل    تحو مسبباً   البحر المتوسط 
   .  وبهذا لم تتم الرحلة الطبيعية لأسراب الجراد  الجزائر وليبيا ومصر والأردن وغيرها هو الوقتلكذ

في أحد المؤتمرات العلميـة       بزراعة القاهرة  الحيويةأستاذ المكافحة   منير الحسيني   وقد ذكر الدكتور       
الجـراد  أن الجراد الذي دخل مصر كان يحمل اللون الأحمر، بينما    ك الوقت    ذل لاحظوا في ن  يالباحثبأن  

 بسبب أن الجـراد     كانواختلاف الألوان هنا      طول تاريخها حمل اللون الأصفر،     ىعل مصر   الذي دخل 
كان لابد أن يسير فـي  للطور الكامل لجراد اولكي يكتمل نمو ، "حوريات "الأحمر هو جراد ناقص النمو 

ولكن مـع  ،  من قبل  في مصر  المصريون رؤيته    دل إلى اللون الأصفر كما تعو      يتحو ىحترحلة طبيعية   
 .الكامل النضج ى تغيير رحلته دون أن يصل إلىحدوث المنخفض الجوي الجديد اضطر الجراد إل

 ـ، ف ، ف خسارة مخزون ميـاه الـشرب     خسارة مخزون ميـاه الـشرب     فوق كوكب الأرض     يلتغير المناخ لالمخاطر المحتملة      ومن    يف
 خمسةعدد الأشخاص الذين يعانون من نقص مياه الشرب من          من المتوقع ارتفاع      عاماً خمسينغضون  
 درجـات   رتفـاع احيث يـشكل     لآفات والأمراض أوسع ل نتشار  ، وا  مليارات ثمانية إلى    نسمة مليارات

تراجع خصوبة التربـة وزيـادة      ، و نتشار الآفات والحشرات الناقلة للأمراض    الحرارة ظروفاً مواتية لا   
رتفـاع مـستوى    ، وا  إلى زيادة التصحر   يزدياد الجفاف سيؤد  ا أن تغير مواطن النباتات و     التعرية حيث 

 إلى ذوبان الكتل الجليدية الضخمة      الأرضرتفاع درجات حرارة    ا يسطح البحر والمحيطات حيث سيؤد    
 والفيـضانات  فوجات الجفاكمالكوارث المناخية المتسارعة    حدوث  تواتر  ، و وتمدد كتلة مياه المحيطات   

 .قتصادياتهااالمجتمعات البشرية ومما يتسبب في إيذاء لعواصف وغيرها وا
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الذي ينجم عنه تدمير البيئة بوستر إعلاني ضد تطبيق الكيمتريل). ١(شكل 
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  ثار التعليمية لاستخدام وحدات البيوجازلأدراسة ل
  بالمناطق الريفية بمحافظة أسيوط

  

  )٤(طيف إبراهيمأحمد عبد الل. د. أ
  

 ، وبذلك فهي تشبع الكثير من رغباتـه واحتياجاتـه    ،   تمد البيئة الإنسان بالغذاء والكساء والمواد الخام      
 ، الـسكان  عدد ومع الزيادة السريعة في   ،وكان من نتيجة سعي الإنسان الدءوب لإشباع هذه الاحتياجات        

طاقتها على استيعاب النفايات الناتجة عـن        الضغوط على البيئة واستنزاف مواردها وتجاوز        تتزايدأن  
   .الأنشطة البشرية

تلـوث الميـاه بالملوثـات       :أنحاء مختلفة من العالم إلى مشكلات متعددة من أهمها        بوتتعرض البيئة      
وزيادة   تلوث التربة الزراعية بالمبيدات والأسمدة الكيماوية والمواد العضوية         وغير العضوية،  العضوية
 يقوم  يتلوث الهواء بالغازات المختلفة الناتجة عن مختلف الأنشطة الت        ى  لإ بالإضافة   ،فافالجو ،الأملاح

بها الإنسان نتيجة الاستغلال غير الرشيد لموارد البيئـة ونقـص المعـارف حولهـا واخـتلال القـيم             
 دون حداث برامج التنميـة الاجتماعيـة والاقتـصادية     لإ ي البيئة الاجتماعية نتيجة السع    يوالاتجاهات ف 

  .مراعاة لإمكانيات البيئة وتلوثها
الإفراط فـى اسـتخدام     : يثلاثة مصادر رئيسة ه   إلى   بالمناطق الريفية    ي عملية التلوث البيئ      وترجع
 إلقاء النفايات والفـضلات الآدميـة والحيوانـات         نتيجة والمسطحات المائية    ي تلوث مياه الر   ،المبيدات

  .ايا المحاصيل الزراعيةبق والتلوث الناتج عن إحراق ،النافقة
.  تصيب الإنسان والحيوان فى المنـاطق الريفيـة     يلى ظهور العديد من الأمراض الت     إوقد أدى ذلك       

 وإنما لابد من توعيـة النـاس        ، وحدها اتثبت أنه لا يمكن المحافظة على البيئة من خلال التشريع         وقد  
 وجعل  ، أهمية صيانة البيئة والمحافظة عليها     شى مع ا التعليم سلوك الأفراد بما يتم     يحيث ينم ،  وتعليمهم

فالمشكلات البيئية تبدأ مـن عقـول       ،   وبرغبة من أنفسهم   ،منهمي  الأفراد يحترمون القوانين بوازع داخل    
 ويعتبر تكوين هذه العقليـة ضـرورة لا     .رسى الأسس لبيئة إنسانية فى هذه العقول      تُن  أ وينبغى   ،الناس

 ولن يتأتى هذا إلا عن طريق توضيح المفاهيم البيئية لـدى الأفـراد              ،اغنى عنها لحماية البيئة ورعايته    
ل سلوكهم واتجاهاتهم لحماية البيئة ورعايتهاحتى يشبوا على ممارستها ويتحو.  

الغـاز   لإدخـال مـشروع وحـدات    يللتعرف على الأثر التعليم ١٩٩٨في عام  دراسة يتجرأوقد     
 من خلال تحديـد معـارف غيـر         ،لريفيين بمحافظة أسيوط   على السكان ا   "Biogas البيوجاز"الحيوي  

                                                
   في والإرشاد الزراعي، كلية الزراعة، جامعة أسيوطأستاذ الإرشاد الزراعي، قسم المجتمع الري )٤(

com.yahoo@272ahmedmohamed  
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 هذا  ي ف ي ودور الجهاز الإرشاد   ، واتجاهات المبحوثين نحوه   ، والعوامل المؤثرة عليه   ،المستخدمين عنها 
قـين للطـرق     ونسبة استخدام غيـر المطب     ، صاحبت نشر الفكرة   ي القوة والضعف الت   ي ونواح ،المجال

 ونستعرض هنا نتائج تلك الدراسة بغـرض أخـذ   .الملوثة للبيئةالصحيحة للتخلص من بعض المخلفات    
 عاماً على إجرائها، ونتمنى تطور الواقـع إلـى          ١٥فكرة عن واقعها واتجاهاتها، رغم مرور ما يناهز         

  .الأفضل في السنوات التي تلتها، والذي يؤمل دراسته في المستقبل القريب بإذن االله
من % ٩١قين للمشروع بنسبة     من المطب   مبحوثاً ٣٠تكونت من   ة  أجريت الدراسة على عينة عشوائي       

 اختيروا بطريقة العينة العشوائية البـسيطة مـن غيـر            مزارعاً ٤٥ و   ،إجمالي المستخدمين بالمحافظة  
 ـ و  من العام المذكور،    وتم جمع البيانات خلال شهر نوفمبر      .المستخدمين  جمـع البيانـات     ياستخدم ف

 وفى تحليلها   ، عرضها التكرار والنسبة المئوية    ي واستخدم ف  ،المقابلة الشخصية استمارة استبيان بطريقة    
  .للفرق بين نسبتين" ت"و  وتشيبرياختبارات مربع كا

ن أهم مصادر   أ و ،من غير المستخدمين قد علموا بوجود المشروع      % ٥٦لى أن   إالنتائج  قد أشارت   و   
 وأن السن وحجم الأسرة     ،ة باستخداماته وفوائده   المعرف يمنهم منخفض % ٥٩ وأن   ،راني الج م ه العلم بها 

 ٥٧ يحوال"المستخدمين  أكثر من نصف     وأن   ،%٣٦ درجة المعرفة بنسبة بلغت      يرا التغير ف  قد فس% "
 النشاط الإرشادي فى هـذا المجـال   ي كما اتضح القصور الشديد ف.لديهم اتجاهات سلبية نحو المشروع   

ن أ و ، هذا المجـال   يرات الزراعية بالاشتراك مع الباحثين ف      الإدا ي اقتصر على بعض الندوات ف     يوالذ
 قبـل  تـشغيلها  يدء ف حيث ب،فترة تشغيل تلك الوحدات تراوحت بيت شهر واحد حتى سنتين ثم توقفت       

 ثم احتياجهـا  ،ف هو انخفاض كمية الغاز المستخرج منها    ن أهم أسباب التوقّ   أ و ، سنوات بالمحافظة  أربع
غيـر   وخروج رائحة ، وانخفاض كمية وجود السماد الناتج عنها،ليتم تشغيلهالكمية كبيرة من الفضلات   

 وأن معظم المبحوثين وخاصة غير المستخدمين لا يـستعملون           الوحدة، ع أو تصد  ، من الشعلة  مرغوبة
  . من المخلفات الملوثة للبيئةصالطرق الصحيحة للتخل

  
---------  
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  ةـلأسماك المدخنحوم واة التغذوية والصحية للّـالقيم
   

  )٥(محمد كمال السيد يوسف. د. أ
  

   يقصد بتدخين اللحوم والأسماك معاملتها بالدخان الناتج من الاحتراق غيـر الكامـل لأحـد أنـواع                 
 مرغوبة مـن حيـث      اًالأخشاب الصلبة أو النشارة الناتجة منه لإطالة مدة حفظ اللحوم وإكسابها خواص           

  .دخين اللحوم والأسماك من أقدم طرق حفظهاويعد ت. اللون والطعم والنكهة

على يتم و:  البارد ىالتدخين عل ) ١: ( يمكن إيجازها فيما يلي    ويتم تدخين اللحوم والأسماك بعدة طرق        
 يتمو : الساخن ىلتدخين عل ا) ٢(،  في حجرات مزودة بفلاتر لتنقية الدخان الناتج       م٣٠-١٥درجة حرارة   

حيث يشحن الـدخان فـي      : التدخين الكهربي ) ٣(،  ت التدخين في حجرا  م٨٠-٤٠درجات حرارة   ى  عل
 ـ                ى مجال كهربي بشحنة موجبة وتمثل المنتجات المدخنة القطب السالب وتنتقـل مكونـات الـدخان إل

حيث يتم تدخين بعض المواد     : التدخين غير المباشر  ) ٤(،  " دقائق ٥-٣" عاليةالمنتجات المدخنة بسرعة    
 طريقة من طرق التدخين ثم تـضاف هـذه المكونـات    ةهون والملح بأي  الأعشاب والتوابل والنشا والد   ك

سـتخدام سـوائل    االتدخين ب ) ٥(،   اللحوم والأسماك المدخنة لإعطائها طعم ورائحة الدخان       ىالمدخنة إل 
عبارة عن مكونات الدخان المرغوبة المذابة في الماء أو الزيت المـستخلص بالمـذيبات       هي  و: التدخين

  .هحتراقا الدخان المذابة في بخار الماء الناتج من رطوبة الخشب أثناء العضوية أو مكونات

أن ، غيـر    الصنوبروتستخدم إما الأخشاب الصلبة وأفضلها الزان، الأرو، أو الأخشاب الرخوة مثل               
الأخشاب الصلبة أو النشارة الناتجة منها أفضل في صناعة التدخين حيث تتوقف درجة جـودة الـدخان          

 الأحماض العضوية والمـواد القطرانيـة، ودرجـة حـرارة          ،من الفينولات، الكربونيلات   محتواه   ىعل
خشاب وحجم جزيئات النشارة ومعدل سـريان الهـواء أثنـاء توليـد      الرطوبي للأ ىحتراق والمحتو الا

 لها خواص مـضادة للأكـسدة       "المواد الفينولية "ومن الجدير بالذكر أن متكثفات أدخنة الخشب         .الدخان
  . فهي تمنع تزنج الليبيدات في منتجات اللحوم المدخنةومن ثم

 ىتعتبر معظم الأغذية المدخنة ذات محتـو       : القيمة التغذوية للحوم والأسماك    ىتأثير التدخين عل      
مينية الضرورية لها درجة ثبات عالية لعمليات التدخين، أما          عن أن الأحماض الأ    بروتيني مرتفع فضلاً  

ستخدام سوائل التدخين عن التدخين التقليدي، ولا       ايكون أقل في التدخين ب    اً  فقدفيه  الليسين المتاح فيحدث    
مينية الكلية فـي المنطقـة       الأحماض الأ  ىويكون الفقد في محتو   ،   الميثيونين ى مستو ىيؤثر التدخين عل  

هـذا   .ليـة لهـا  خ في المنطقة الدا وقد لا يحدث إطلاقاً  ،السطحية في منتجات اللحوم والأسماك المدخنة     
ن من قابلية هضم البروتين وخاصة في حالة اسـتخدام الـدخان    أن تدخين اللحوم والأسماك يحس   بجانب

                                                
  kyoussef7@yahoo.com     أسيوط، جامعةكلية الزراعة، أستاذ علوم وتكنولوجيا الأغذية )٥(
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مـن فيتـامين   % ١٥ فقد نحو ىالتدخين التقليدي إليؤدي  ى أخرةومن جه .السائل عن التدخين التقليدي 
Bهذا الفيتامين من الفقد في ىينتج عنه الحد الأدنفستخدام سوائل التدخين ا، أما التدخين ب.  

 وهو عبارة عن كمية الفينـولات       ،"الرقم الفينولي أو رقم التدخين    "وتستخدم طريقة تقدير الفينولات         
  . لتحديد جودة عملية التدخين معياراً، جرام من المادة الغذائية المدخنة١٠٠بالملليجرام لكل 

 المخاطر الصحية المرتبطة بالدخان لعل من :تأثير التدخين على القيمة الصحية للحوم والأسـماك      
 ،المواد القطرانية والمركبات الهيدروكربونية العطرية عديدة الحلقات التي تعتبر من الملوثات المسرطنة           

   سمح بأن تزيد كمية المادة الأخيرة عن جزء في البليون لكل كيلوجرام من اللحـم المـدخن              ومن ثم لا ي
ما أن درجة حرارة توليد الدخان المـستخدم فـي تـدخين     كBenz (a) Pyrene 3.4وذلك من مركب 

  . الصحةىلتقليل مستويات هذه المادة الخطرة عل م٤٠٠اللحوم والأسماك يجب أن تكون أقل من 

وقد أظهرت البحوث الحديثة أن الأغلفة السليلوزية المستخدمة في تعبئة السجق المدخن تقلـل مـن          
لحد من خطـورة هـذه المـادة     وا.ستخدام الأغلفة الطبيعيةا عن Benz (a) Pyrene 3.4نفاذ مركب 

ستهلاك اللحوم والأسماك   ا من جهة وتقليل     ىلحد الأدن  إلى ا  بصفة عامة يكون عن طريق تقليل مستواها      
  .ىالمدخنة من جهة أخر

  
-------------  
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   ةـالأهمية التغذوية والصحي... ن المبسترـاللب
  

  )٦(جزارفتحي السيد ال. د. أ
  

 حيث تنمو فيه معظم الميكروبات وتتكاثر بـسرعة وتحـدث         ،اللبن من المواد الغذائية سريعة التلف        
كثيراً من التغيرات غير المرغوبة، وهو من البيئات المثالية لنمو الميكروبات لاحتوائه على العناصـر               

ية لابروتينية وأملاح وفيتامينـات     الغذائية اللازمة لنموها من كربوهيدرات وبروتينات ومواد نيتروجين       
  . بالإضافة إلى أن درجة حموضته قريبة من التعادل وهذا يناسب نشاط كثير من أنواع البكتيريا

استهلاك اللبن الخام ممنوع في معظم دول العالم وذلك لخطورته على الصحة العامة حيث يمكـن                   و
 البـاراتيفود  وحمـي التيفـود    و دميل السل الآ  مث،   الإنسان ى كثير من الأمراض إل    هأن تنتقل عن طريق   

 الإسـهال الـصيفي    و الالتهاب السحائي المخـي    و التسمم الغذائي  و مرض التهاب الزور   و الدوسنتارياو
  .البروسيلا والكوليراو

ات بأسيوط أن مرض البروسيلا ينتشر بين المصابين مـن   الحميىوقد ثبت من واقع سجلات مستشف    
 بنسبة  وبين الأطباء البيطريين  % ٤٠،٣  بنسبة والفلاحين% ٤٠  بنسبة لالأطفاو% ٤٤،٤الطلاب بنسبة   

أثبتـت  ، وقـد     تناول اللبن الخام ومنتجاتـه     ىالنسب العالية بين الطلاب والأطفال إل     تعزى   و .%١٨،١
ومن أولويات صناعة الألبـان     . من حالات الإصابة بالمرض   %٦٣الأبحاث أن شرب اللبن مسئول عن       

 وأهم المعاملات الحرارية    ،لذا وجب معاملة اللبن حرارياً    ،   للمستهلك اً صحي ةية لبنية آمن  تقديم لبن وأغذ  
  .التعقيموالغلي وبسترة الهي 

آمن وهو  ،م٧ºى أقل من إلثم يبرد فجأة  ثانية ١٥م لمدة  ٧٣ºعلى درجة   اللبن   يسخن   :بن المبستر    الل
 ولا  ، العالية القيمة الغذائية الطيب و ميزاته الطعم   ومن م .  في الثلاجة لمدة ثلاثة أيام     هصحياً ويمكن حفظ  

علماء وقد أُدخلت البسترة إلى الولايات المتحدة بواسطة         . الأخرى كثيراً عن اللبن الخام     هخواصتختلف  
 في إمكان ونفي البداية يشكّعامة وكان ال،   في بادئ الأمر أنها تطيل مدة حفظ اللبن        االألبان الذين اعتقدو  

آنذاك، ولهذا كانـت    شائعاً  اً  مرأالبسترة، إذ كان حفظ اللبن بالفورمالدهيد والمواد الكيماوية         حفظ اللبن ب  
 التشريعات  حتّمتضي على هذه السرية في مدينة نيويورك، إذ          قُ ١٩٦٠عام  وفي  .  سراً ىرالبسترة تُج 

لسرية التـي أحاطـت     ونظراً ل . عبوةن درجة الحرارة والوقت على ال     م اللبن المبستر وتدو   وقتئذ أن يرقّ  
 فلا يمكن معرفة تاريخ تطبيقها على وجه التحديد، ولكن مـن            ،بإدخال نظام البسترة في صناعة الألبان     

هذا ويعد تعميم البسترة كوسيلة للقضاء      . ١٩٠٠ إلى   ١٨٩٧ عام من   الفترةح أنها تقع عموماً في      المرج
أثبتت الأبحـاث أن   وقد .صحة الإنسانعلى الميكروبات الممرضة في اللبن خير ضمان للمحافظة على      
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  وإذا وجدت هذه الميكروبات في اللبن المبستر فإن ذلك         ،  ة للبرودة تُقتل بالبسترة   جميع الميكروبات المحب
 ،البكتيريا المقاومة للحرارة هي التي تقاوم درجات حرارة البـسترة         و. يدل على تلوث اللبن بعد البسترة     
ة للحرارة لا تعتبر ذات أهمية في مصانع الألبان      البكتيريا المحب ، و ضةوبكتيريا هذه المجموعة غير ممر    

 حيث يعتبر الجزء الخاص بالحجز فـي المبـادل         "H.T.S.T"التي تقوم ببسترة اللبن بالطريقة السريعة       
كون فيه درجة الحرارة مناسبة لنمو هذه البكتيريا ولكـن لا يحـدث أي              تالحراري المكان الوحيد الذي     

  ."ثانية ١٦ -١٥" عدد البكتيريا نظراً لقصر الفترة التي يقضيها اللبن في هذا الجزء زيادة في
 ، يتسبب في حدوث بعض التغيرات الطبيعية والكيماوية للـبن ه يعتبر بسترة شديدة ولكن:   غلي اللبن   

جوانب ويجب أن يتم الغليان في حمام مائي حتى لا يتعرض اللبن للشياط بالتصاق بعض أجزائه بقاع و                
والتبريد مباشرة بعد   ،   جميع أجزاء اللبن   ىوالتقليب الجيد أثناء الغليان حتى تصل الحرارة إل       آنية الغلي،   

غلي اللبن من طعمه ويحـدث  يغير و.  من ميكروبات مقاومة للحرارة ىالتسخين لمنع نمو وتكاثر ما تبق     
. هامة جداً للجـسم  ي مكونات   يك وه الثيامين، وحمض الفول  و،  C في بعض الفيتامينات مثل فيتامين       اًفقد

  . كمية الدهن الموجودة بهوخُمس كمية البروتين والكالسيوم سدسويفقد اللبن بالغلي حوالي 
لذا يمكن حفظ اللبن المعبـأ      به،   الميكروبات الموجودة    كافة قتل   ى يهدف تعقيم اللبن إل    :    تعقيم اللبن 

 الميكروبات، وكذلك الفطريات والخمائر يـتم       واسطةلمدة طويلة على درجة حرارة الغرفة بدون تلف ب        
ن  ينشأ عنه بعض العيوب مثل التلـو       " دقيقة ١٢م لمدة   ١١٨º" والتعقيم في زجاجات     .قتلها بهذه الطريقة  

رارة ، وقد أمكن التغلب على ذلك بالتعقيم بالح       قد كبير في الفيتامينات    بجانب ف  الطعم المطبوخ  و بنيبلون  
والتغيرات الطبيعيـة والكيماويـة   . UHT" Ultra High Temperature Sterilization"فوق العالية 

وتـنخفض القيمـة     . طعم اللبن مقبولاً للمـستهلك     ىالتي تحدث للبن المعقم بهذه الطريقة قليلة جداً ويبق        
 ثانية ثم  ١٦م لمدة   ١٤٢º  ثانية أو  ٠،٦م لمدة   ١٤٥º ويتم التعقيم على درجة حرارة       .الغذائية بمقدار قليل  

 ثانيـة   ٠،٦م لمـدة    ١٤٥ºواللبن المعامل على درجة حـرارة       . م في أجهزة خاصة   ٢٠ºالتبريد لدرجة   
 أسابيع  ٦ ىيمكن أن تمتد مدة الحفظ إل     و ، أسابيع على درجة حرارة الغرفة     ٣-٢ من   هتتراوح مدة حفظ  

فظ اللبن في الثلاجةإذا ح.  
 رخيص الثمن نسبياً عن اللـبن المعقـم     ب أنه   يعد آمناً صحياً بجان   مما سبق أن اللبن المبستر      يتضح     

  .باستهلاك اللبن المبستردائماً نصح ي ولذا ، في القيمة الغذائية من اللبن المغلي والمعقمىأعلو
  

----------  
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  لاكـرقابة على الغذاء وأثرها على الاستهـال
  

  )٧(سماعيلاطلعت حافظ  .د. أ
  

أو يدركون مدى أهمية الرقابة على السلع وما هي مؤثراتهـا  هناك الكثير من المستهلكين لا يعرفون       
الذي تـأثر بانتـشار العـادات والأنمـاط     ثر على النمط الاستهلاكي للغذاء   ؤالسلبية والإيجابية وكيف ت   

  .الاستهلاكية الجديدة بين المستهلكين
 التعليمي لهم، الأمر    ، أو ارتفاع المستوى    هؤلاء المستهلكين  نتيجة ارتفاع دخول     وقد حدث هذا الأمر     

الذي أدى إلى نشاط العديد من الشركات في مجال التسويق لعدد كبير من السلع والخدمات مـستخدمين                 
 حـل مـشاكل     بهـدف الإبهار دون مراعاة الضوابط الأخلاقية، متعللين في ذلك          في ذلك جميع وسائل   

ه يجعل من الضروري التركيز علـى       الاقتصاد وتوفير السلع للمستهلكين بالأسعار المناسبة، وهذا بدور       
  .جودة الغذاء وكيف تتم الرقابة عليه ودراسة العوامل التي تحدد العلاقة بين جودة الغذاء واستهلاكه

إن سلامة المواد الغذائية ليست مسئولية الجهات الرقابية وحدها بل هي مسئولية الجميع وفي جميـع             
ارة إلى بعض العوامل التي تؤثر على النمط الاسـتهلاكي          ويمكن الإش . مراحل إنتاج واستهلاك السلعة   

  : التي لعل من أهمها السلعلاستهلاك السلع في غياب الرقابة على إنتاج وتوزيع واستهلاك هذه
         عندما يصبح الغذاء شـحيحاً     : انخفاض العرض أو الكمية المعروضة من السلعة داخل السوق

شأن ذلك أن يرفع من  ،طي احتياجات المستهلكأو الكمية المعروضة منه منخفضة بحيث لا تغ      
هذه السلعة وهذا يشجع المنشآت وبعض الشركات التـسويقية علـى تـوفير الـسلع               لالسعر  

للمستهلكين معتمدين في ذلك على استخدام بعض الممارسات الخادعة في التصنيع أو الإعلان             
  .لسد احتياجات السوق من هذه السلعة

     وجود بعض الطبقات داخل المجتمع التي لم تتمكن مـن          : والثقافيانخفاض المستوى التعليمي
عض لـب مر من شأنه أن يسمح      أالحصول على نصيبها في التعليم وانتشار الجهل في أوساطها          

يع سـلع   ب ب ن وفي ظل عدم الرقابة يقومو     ،التجار أو الشركات التسويقية لاستغلال هذا الجانب      
ها منتهية أو لا تخضع للمعايير الـصحيحة داخـل   رخيصة الثمن إلى هؤلاء قد تكون صلاحيت   

 .السوق
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   يعتبر من الأسـباب المهمـة لأصـحاب بعـض           :بين أفراد المجتمع   انخفاض مستوى الدخل 
الشركات والتجار لاستغلال هذه الطبقة وذلك بتوفير سلع بأسعار منخفضة دون خضوع تلـك            

 .السلع لرقابة

في ظل العوامل السابقة وأن الاستهلاك من تلك السلع يزداد          ستنتج من ذلك أن الرقابة ليس لها دور            ي
ولن يتأثر نتيجة لعدم وجود رقابة عليه أو نتيجة لأن هذه السلع لا تخضع للمعايير الصحيحة لإنتاجهـا                  

 . ومن هنا يمكن القول بأنه يجب خلق علاقة وثيقة بين الرقابة وجـودة الغـذاء               .أو توزيعها في السوق   
 الأغذية التي تتمتع برقابة وجودة عالية غالباً ما تكون أسعارها مرتفعـة، الأمـر              وكما هو معروف أن   

 مثل هذه السلع وخاصة الضرورية منهـا،  ىالذي لا يستطيع معه الكثير من أفراد المجتمع الحصول عل      
ن إلى طريقة أخرى للحصول على الغذاء أو البحث عن السلع الرخيصة وغالباً ما تكـون       ئوومن ثم يلج  

  .ه السلع غير خاضعة لرقابة ولا تتمتع بجودة عاليةهذ
ومما لاشك فيه أن الرقابة على الأغذية تعتبر من أهم الوسائل التي تحقق سلامة الغـذاء وتـضمن                     

 وتتمثل المقومات الأساسية للرقابة الغذائية في القـوانين والتـشريعات والمواصـفات          .حماية المستهلك 
   .إلخ ...لقائمة على التفتيش والرقابة الشعبيةالقياسية والأجهزة الفنية ا

جميع أصحاب الشأن فـي كـل مراحـل السلـسلة           عاتق  ن مسئولية توفير أغذية مأمونة تقع على           إ
فحين يتعلق الأمر بصلاحية الأغذية وسلامة المستهلك تصبح المسئولية أكبر ولا يكون هنـاك          ،  الغذائية

خاصة لمكافحة جميع وسائل الغش إلى جانب وضـع الخطـط   مجال للتهاون عندها يجب تحديد سياسة      
  .والبرامج لتطبيق المعايير التي تحقق الجودة والسلامة للمستهلك

  
  

---------  
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   الآفـات لمتبقيات مبيداتيلاج البيولوجـالع
  

  )٨(طارق محمد أبو المجد. د
  

. البيئي شائعاً وأحياناً أساسياً للبقاء الأرض، كان التحول البيولوجي  كوكبمنذ بدء الحياة على    
يف مصطلح العلاج البيولوجويعر Bioremediaionاستخدام عوامل  " في مجال العلوم البيئية بأنه

  ." لخفض وإزالة المواد الضارة من البيئةBiological agentsبيولوجية 
 ،ةيت السامة من خلال ظروف طبيعفابين السماح للكائنات الدقيقة بتحليل المخلّالعلاج  ويتراوح ذلك   

 حيث هذا الأمر،بعوامل تساعد على وذلك الازدياد النشط لهذه العملية من خلال التقدم العلمي دفع إلى 
 الحيوية والسهولة التي يمكن بها إنتاج كائنات تختلف ت للتكنولوجياةالمعاصرالقفزات  جو يأنه ف
 نجد أن ،ةالنوعيوة العوامل الخاصة بالصفات الكمي بعض يم ف عن الآباء عن طريق التحكّوراثياً

  .ممكنةأصبحت  يالعديد من الاتجاهات الحديثة للعلاج البيولوج
 لم يعد ، العالم والطلب المتزايد على الكيماوياتي ظل التصنيع وارتفاع معدلات السكان في فوأيضاً   

، وبذلك أضحى  النظام البيئي والصحي للمحافظة علىالاعتماد على عمليات التحلل الطبيعي كافياً
ريا القادرة على ين هناك العديد من أنواع البكتلأ بيئية، نظراً  ذو أهميةيالاتجاه إلى العلاج البيولوج

التي تم دراسة خواصها وإحداث العديد من التغيرات لها عن طريق الهندسة وتحليل المركبات السامة 
  . تبقيات المواد السامةالوراثية لزيادة قدرتها على تحليل م

كميات هائلة من بعض الإنزيمات إلى تلك البكتيريا لتنتج كذلك أمكن تعديل أو إدخال بعض الجينات    
كتسب صفات جديدة تزيد  تلك البكتيريا اوبعض. قدرة أكبر على عمليات الهدم المختلفةإكسابها وبالتالي 

   .من قدرته على التخلص من المواد الضارة بالبيئة
القدرة على التخلص من العديد من بقايا الكيماويات وتستخدم في العلاج  بعض الفطريات   أيضاً ل

 بإسم فطر العفن الأبيض المعروف Phanerochaeta chrysosporium مثل فطر يالبيولوج
White-rot fungi ،من اً كبيراًل عدد يستطيع أن يحلّ،الذي له مقدرة على تحليل مادة اللجنين 

  .ثاني أكسيد الكربون والأكسجينكلها إلى مواد بسيطة كيماويات المختلفة ويحوال
من المعروف أن غالبية النباتات حيث إنه  ي، العلاج البيولوجيكذلك استخدام جينات الحشرات ف     
ضة لتغذية الحشرات ن النباتات معرنظراً لأ و.ثانوية ضد الحشرات على كيماويات دفاعية يتحتو
لحشرات أو تؤثر على ضد ا يعض هذه الكيماويات الثانوية نشاط إبادلب أن يكون الطبيعي فمن ،عليها

 فمبيدات ، وقد تكون المركبات في بعض الأحيان مبيدات على درجة عالية من الفاعلية.عمليات التغذية
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م رغوعلى ال. أصلها نباتي Rotenoids و Nicotinoidsو Pyrethroids   من مجموعاتالحشرات
 طرق وقد يكون لها القدرة على إظهار ، التغذية على النباتاتي فقة دائماًن الحشرات متفومن ذلك، فإ

   . النباتيمضادة لفعل الكيماويات الثانوية ف
 يع الجين للتنافس الحشري النباتي مع وجود التنوف طبقاً الاعتبار التنازع المحتمل للتكييوبالأخذ ف   

قد  أظهر و .ر الحشرات مقاومتها للمبيدات بسرعة كبيرةطوون من المدهش أن تُ فلن يك،في الحشرات
 . لمبيداتلفعل ا ةمومقابالفعل  نوع من الحشرات ٥٠٠أكثر من 

 إلى العديد من الكائنات الحشرات وإدخالها وراثياًبالجينات الموجودة تلك  استغلال وقد تم مؤخراً     
بعوض  وجد أن هناك جين في حشرة ،وعلى سبيل المثال .سفيروريا والي النبات والبكتالحية من

فت شفرة هذا الجين  وقد عر.لمبيدات الفسفوريةفعل اب مقاومة ل يسبCulex pipiensالكيولكس بِبينْز 
يوجد على شفرة وراثية خاصة بتنظيم  DNA جزء من" PlasmidPRL-439بلازميد وجد أنه على و

  بنشاط إنزيماتاًلازمتر يكون م وقد لوحظ أن هذا التغي". محددةثية صفات ورايأميني معين يعط
  .Esterasesالإستريز 

يمكنها أن  على نفس الإنزيمات وي على نفس الجين تحتويرية التي تحتويوقد وجد أن السلالة البكت   
كن إجراء  وبذلك يم. خلال ساعة واحدةاتروثرويدينية والبيمن المركبات الكلور% ٩٠تحلل أكثر من 

وتوجد أمثلة هذا .  البيئةي للمركبات الكيميائية في العلاج البيولوجيالتطبيقات المحتملة لهذا الجين ف
  .ي العلاج البيولوجي إلقاء الضوء عليها وتطبيقها فيتطلب الأمرأخرى كثيرة 

لحاجة للتعبئة  مع عدم اضرر بيئي أقل جداًحدوث  ييتضح أن أهم مزايا العلاج البيولوجما سبق      م
كل ذلك يصب . أفضل من التخلص بالحرق، كذلك فإنهاثةوالنقل للتخلص من المواد الكيميائية الملو 
ثات وعلى رأسها المبيدات الكيميائيةبدرجة كبيرة لصالح نظافة البيئة من الملو.  

عديدة لتطوير العلاج  لأبحاث  للملوثات الكيميائية هدفاًيلذلك لابد من أن يكون العلاج البيولوج     
 يريا والفيروسات وجينات الحشرات في العلاج البيولوجي في اتجاه استخدام الفطريات والبكتيالبيولوج

  .الآفاتائية وعلى رأسها مبيدات يثر الملوثات الكيمأوكرؤية مستقبلية للحفاظ على البيئة من 
  

---------  
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مإلى أيـن.. ى غرب النيلـح !  
  

  )٩( عاشور أحمدسيد. د. أ
  

رغم المحاولات المستمرة للسيطرة على الأمراض الوبائية ببعض دول العالم، تجول مسببات بعضها    
ويتزايد دور الإنسان في ذلك بتدفقه اليومي الكثيف إلى مناح شتى من . لتواصل دورتها بمناطق بعيدة

  . أعداد الضحايا من الأبرياءالمعمورة، كما تلعب هجرة الطيور دورها في الانتشار، لتتزايد
تابع لعائلة فلافيفيريدي "حمى غرب النيل اكتشف فيروس فقد ، WHOالعالمية  لمنظمة الصحة وفقاً   

Flaviviridaeفيروسات  لRNA " بأوغندا غرب النيل منطقة بعد عزله من امرأة مصابة بللمرة الأولى
ولم يكن يعتبر . ١٩٥٣ عام  في مصرالنيلنهر بمنطقة دلتا ر ، ثم تم الكشف عنه في الطيو١٩٣٧عام 

الطيور، ولكن في ذلك العام تسببت سلالة  في من الفيروسات المسببة للمرض ١٩٩٧الفيروس قبل عام 
.  بدت عليها علامات التهاب الدماغ والشللفلسطين المحتلةالطيور في ن  ممتباينةمنه في نفوق أنواع 

ة الغربي حتى أواخر القرن الماضي، فقد اكتُشف بالقارة ورغم عدم ظهور المرض في نصف الكر
 ولاية أمريكية وست ٤٤وخلال أربع سنوات تالية، وصل الفيروس إلى . ١٩٩٩الأمريكية عام 

  .مقاطعات كندية وجمهورية الدومينيكان وشمال المكسيك
ك عن طريق ، وذل بصفة أساسيةCulexعن طريق بعض أنواع بعوض الكيوليكس     وينتشر الفيروس

خلال تغذية أنثى البعوض عليه، وإحداث العدوى لإنسان " غراب مثلاً"أخذ الفيروس من طائر مصاب 
 كفترة حضانة للفيروس بالبعوضة ليتكاثر  يوما١٤ً –١٠ويتطلب الأمر . أو حيوان عند لدغه بعد ذلك

لحيوان، وقد تُمرر العدوى ويتوفر بغددها اللعابية، وعندئذ تصبح جاهزة لتمرير العدوى للإنسان أو ل
وتبلغ . وعقب اللدغ يسري الفيروس إلى الدورة الدموية بالعائل حيث يتكاثر. إلى بيضها قبل وضعه

 صعوبة اكتشاف الإصابة إلى اقتصار رجعوت.  يوما١٥ً -٥فترة حضانة المرض في الإنسان 
 مع أعراض الانفلونزا وتنتهي في الأعراض الأولية على ارتفاع درجة الحرارة وآلام بالجسم تشابهاً

وقد تشمل الأعراض فقداناً للشهية وغثيان وإسهال وتضخم بالغدد الليمفاوية وطفح جلدي . بضعة أيام
 خاصة بالمسنين والمعانين من أمراض -إلا أن المرض يمكن أن يتطور في حالات قليلة. خفيف
اد في درجة الحرارة ورعشات عرضية  مظهراً أعراضاً كالصداع الشديد والارتفاع الح-مزمنة

لا تتجاوز نسبة الوفاة بين ورغم ذلك . وضعف شديد بالعضلات والتهاب الدماغ وفقدان الوعي
  %.١٥ -٣المصابين عادة 

 نوعاً شاملة الخيول ١٨وأيضاً الحيوان سجل منها ويصيب المرض عديد من أنواع الطيور    
وبعض طرز الخفافيش ووالتماسيح في القطط والكلاب والأرانب قليلة والأبقار، كما سجلت حالات 

                                                
  وط جامعــة أســيالدراســات والبحــوث البيئيــة بمركــز الــسابق لمــدير ال،  بكليــة الزراعــةأســتاذ متفــرغ )٩(
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. ض تلك الأنواع لالتهاب الدماغ، فإن معظم المعدى منها لا تبدو عليه أية أعراضورغم تعر. السنجاب
من حسن الحظ، فإن احتمالية المرض من لدغة واحدة ضئيلة للغاية، حيث تدل الإحصاءات على أن و

وحتى لو كانت البعوضة حاملة للفيروس .  يحمل الفيروس في مناطق انتشارهمن البعوض% ١أقل من 
حيث يلعب . فقط عرضة للوفاة% ١٥من الأفراد الذين يلدغون يمرضون، منهم نحو % ١فإن أقل من 

  .الجهاز المناعي في معظم الناس دوره في السيطرة على الفيروس
هجرة الطيور وأنماطها والأحوال الجوية بجانب    وهناك اعتقادات بأن انتشار المرض يعتمد على 

عإمكانية قدومه مع بعوض ميعتقد بقدومه كما . طائرات والسفن القادمة من مناطق انتشارهال عبر د
يرجح العلماء أن مصدر الفيروس القادم إلى نيويورك هو الشرق أيضاً عن طريق طائر معد، حيث 

 سلالته عن سلالة وجدت بأوزة بمزرعة بفلسطين المحتلة في عام الأوسط، نظرا لعدم إمكانية تمييز
١٩٩٨ .  

، ٢٠٠٣ حتى عام ١٩٩٧ من عام AREN   وتدل بيانات الشبكة العربية لمعلومات الأوبئة الحيوانية 
، "الأبقار"على وجود الفيروس في عدد من الدول العربية في صورة إصابات ونفوق لحيوانات المزرعة 

وتتفاوت نسبة المصاب والنافق . ن سوريا والعراق والأردن ومصر واليمن والمغربمسجلة في كل م
بالعراق عام " ألف حيوان ٥٠إلى عدد كبير يصل إلى " ١٩٩٧بسوريا عام "من بضعة أو عدة إصابات 

 ين نصف حالات الوفاة ف أوزارة الصحة الأمريكيةب مسئولون  ذكر٢٠١٢وفي سبتمبر عام ". ١٩٩٧
 وزارة الصحة وقد ذكرت. سوأ سنوات الإصابة أ ولاية تكساس التى تشهدي وقعت فكل الولايات

   .حصدهم الفيروسل قد  على الأقاً شخص٤٠ نأبولاية تكساس 
برصد أعدادها : متابعة الطيور. أ:   وترتكز سبل السيطرة على الفيروس على عدة محاور أهمها 

مراقبتها وإزالة  بالتخلص من المياه الراكدة وائياًوق: مكافحة البعوض. ، بوالمصاب منها والنافق
، وعلاجياً بتكثيف جهود المكافحة شاملة معاملة البيئة الحشائش حول المساكن لدورها كمأوى للبعوض

خاصة عند  وكذلك معاملة البعوض بالمبيدات المعتمدة كالمركبات الطبيعية والبيرثرينات،المائية 
بتجنب الأنشطة بالمناطق المفتوحة خاصة من : الوقاية من اللدغ. طقة، جالاشتباه بوجود المرض بالمن

ملابس وجوارب طويلة عند الخروج مع استخدام المواد الطاردة على الغروب حتى الفجر، وارتداء 
الضيق، ومعاملة الملابس بطاردات المثقب ، وتغطية النوافذ بالسلك الأجزاء المكشوفة من الجسم

  .حملات التوعية وتقوم بها الجهات المعنية المنوطةارات حمل الطيور للفيروس واختب. دالحشرات، 
   ويعتمد تشخيص وجود الفيروس على اختبارات مصلية، حيث يستدل على وجوده بارتفاع مستوى 

ورغم . ، وبإيجابية مزرعته المعمليةRNAالأجسام المضادة وبإيجابية اختبار حمض الريبونيوكليك 
 للفيروس حتى الآن، إلا أن الاستطباب يعد مطلباً ضرورياً لتخفيف الآلام ناجعود علاج عدم وج

  .وبعض الأعراض والحد من تطور الإصابة
  


